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GUIA DEL PARTICIPANTE

Sesión 1: Satisfecho con lo que viene de Dios

Video/ Notas de Discusión

Simplemente saber acerca de algo es diferente de tener experiencia de 
primera mano. Conocer algo es fácil, académico, y sólo toma un corto 
periodo de tiempo. De hecho experimentar algo implica invertir tiempo y 
energía para aprender sobre ello. Por ejemplo, estudiantes universitarios 
potenciales se enteran de las universidades y lo que ellas ofrecen. Parejas 
pensando en el matrimonio hablan a las personas casadas para aprender 
acerca de cómo es. Padres que esperan niños a menudo buscan a otros 
padres para un consejo. En cada uno de estos ejemplos hay un cono-
cimiento preliminar que lleva a una persona a bucear más profundo con 
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el fin de tomar una decisión. A través de las experiencias personales, una 
persona pasa a la segunda etapa y gana el conocimiento para discernir 
si deben confiar en lo que han escuchado de los demás. Es probable que 
encuentren su propia experiencia diferente a todo lo que han escuchado 
antes, sin embargo, porque su experiencia es personal para ellos. Como 
creyentes en Dios, no podemos simplemente dejar a aprender acerca de 
Dios a través de los testimonios de otros. No podemos dejar de leer acer-
ca de las experiencias en la Biblia. Todos debemos experimentar a Dios 
por nuestra cuenta para poder crecer en el conocimiento de Él para que 
verdaderamente lo podemos conocer.

La mujer cananea que Jesús encontró en la región de Tiro y de Sidón es 
un gran ejemplo de alguien que buscó a Dios y siguió siendo diligente 
en pedir ayuda. Jesús no le respondió de inmediato y sus discípulos le 
instigaron a despedirla. Después de que se pusiera de rodillas delante 
de Jesús y suplicarle nuevamente, Jesús le respondió diciendo: “No está 
bien tomar el pan de los hijos y echárselo a los perros.” Incluso después 
de eso, la mujer continuó siguiendo a Jesús. Como resultado de su fe, su 
hija fue sanada. Al final de esta historia, podemos ver que la fórmula jugó 
su papel; La experiencia de la mujer cananea le dio el conocimiento, que 
en recompensa le dio fortaleza para confiar en el Señor.

Cada uno de nosotros tiene la oportunidad de experimentar a nuestro 
Dios día a día. El Padre, El Hijo y El Espíritu Santo tienen una presencia 
constante en nuestra vida. Por lo tanto, cada día nuestro conocimiento de 
Dios se puede profundizar y nuestra confianza puede madurar.

Preguntas de Discusión:

1.	¿Qué te recuerda la frase “conocimiento de”? ¿Cuáles son las 
formas de ganar “conocimiento de” algo?

2.	¿Cómo la experiencia cambia el conocimiento? Pensando en los 
ejemplos utilizados en la sesión (la universidad, el matrimonio, 
la paternidad), ¿Cómo fue que la experiencia ha diferido de los 
conocimientos adquiridos a partir de las experiencias de los demás?
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3.	Lee Salmos 9 y reflexiona sobre la vida de David y cómo sus 
experiencias resultaron en él, escribiendo esta expresión a Dios. 
¿Cómo han cambiado tus experiencias de vida, tu relación con Dios?

4.	¿Cómo ha evolucionado tu conocimiento de Dios a medida que 
has avanzado en la vida? ¿Es posible saber todo acerca de Dios o 
vamos siempre a estar aprendiendo acerca de Dios?

5.	Durante nuestra vida tenemos la oportunidad de experimentar a 
Dios, el Padre, el Hijo y el Espíritu. ¿Cómo es posible que se pueda 
experimentar cada una de las personas de Dios por separado? 
Describe cómo tú has experimentado al Padre, al Hijo, o al Espíritu.

6.	Cuando Jesús caminó sobre la tierra, la gente como la mujer 
cananea lo buscó para experimentar Su poder. ¿Cómo lo buscas 
hoy en día a Jesús cuando Él está a la diestra del Padre? ¿Por  
qué lo buscas?

7.	La mujer Cananeíta reconoció a Jesús como el “Hijo de David” 
y como resultado, ella confió en Su poder para sanar a su hija. 
¿Cómo has sido capaz de construir tu confianza en Jesús? 
 
 
 
 
 

Catecismo Nuevo 
apostólico

4.2.1.5 Fe
La palabra “fe” no se menciona 
en los textos hebreos del Antiguo 
Testamento. Dondequiera que 
encontramos este término en 
las traducciones modernas, las 
palabras originales utilizadas 
fueron “confianza”, “lealtad”, 
“obediencia”, o “certeza”. Todos 
estos significados están implícitos 
en la palabra “fe”. En Hebreos 
11: 1 leemos: “Es, pues, la fe, la 
certeza de lo que se espera, la 
convicción de lo que no se ve”.
La fe siempre comienza con 
Dios, que se revela a través 
de Su palabra y Sus obras. 
Mientras los seres humanos 
confíen en Dios por completo, 
son capaces de obedecer a Dios. 
La desobediencia hizo que la 
humanidad pecara y por lo tanto 
incurrió en culpa ante Dios. Desde 
entonces, la humanidad ha tenido 
una relación rota con su Creador. 
Para cualquier ser humano que 
desee entrar en comunión con 
Dios otra vez, es indispensable 
creer (Hebreos 11: 6).

Pensamientos del 
Apóstol Mayor

Luchar para las experiencias
Antes de que uno pueda 
ser un verdadero testigo de 
Cristo, uno primero debe haber 
experimentado la fe en Él. 
Sucede que a veces notamos 
una discrepancia entre la teoría 
y la práctica. Hay a veces una 
enorme diferencia entre lo que 
se predica desde el altar y lo 
que experimentamos. Hay un 
gran peligro de que pudiéramos 
empezar a dudar y cuestionar 
todo. Ese es el momento 
en que debemos asegurar 
nuestra elección y decir: “¡No, 
yo quiero experimentar esto! 
No es suficiente para mí, el 
oír decir que es así. Quiero 
experimentarlo. “Tenemos que 
luchar y pelear por eso.
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8.	Durante el ministerio terrenal de Jesús, el mensaje de lo que estaba 
haciendo se propagó de persona a persona, y muchas personas 
lo buscaron a Él por el conocimiento que habían adquirido de las 
experiencias de otros. ¿Cómo puedes ayudar a alguien a ganar 
conocimiento acerca de Jesús hoy a través de tus experiencias? 
 
 
 
 

9.	Dios está presente en nuestra vida cada día. ¿Por qué hay 
días en los que no lo reconocemos o sentimos su presencia? 
¿Cómo son esos días diferentes de los días cuando sí lo 
reconoces? ¿Por qué es importante que reconozcamos a Dios? 
 
 
 
 

10.	Hoy en día hay muchos que se han conformado con un simple 
conocimiento de Dios. ¿Cómo puede el compartir experiencias con 
ellos, ser un estímulo para buscar una relación más profunda con 
Dios?

Sesión 2: Elías

Video/Notas de Discusión:

Referencias Bíblicas

Proverbios 18:15 “El corazón 
del entendido adquiere 
sabiduría; Y el oído de los 
sabios busca la ciencia”.

Proverbios 3:5-6 “Fíate de 
Jehová de todo tu corazón, 
Y no te apoyes en tu propia 
prudencia. Reconócelo en 
todos tus caminos, Y el 
enderezará tus veredas.”
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Tal vez has oído la expresión, “Dios llama a la gente común para vivir 
una vida extraordinaria.” Sin embargo, como gente común, no podem-
os hacerlo por nuestra cuenta. En Santiago 5 leemos que Elías era un 
hombre con una naturaleza como la nuestra... Pero Dios tenía un plan 
para este hombre común: llevar una vez más a los israelitas de vuelta a 
Dios. La nación se había dividido en dos, y el rey Acab reinaba en Israel. 
No sólo adoraba el Rey a ídolos, sino que todas las personas lo hacían 
también. Así que Dios envió una sequía a la tierra y le dijo a Elías que se 
escondiese (Deuteronomio 28:15, 24).

Dios ayuda en formas extraordinarias. Durante la sequía Elías no tenía 
forma de suministrarse alimentos para sí mismo, pero Dios proveyó agua 
del arroyo y le envió cuervos para darle de comer. Pero pronto la sequía 
afectó al arroyo y se secó el pozo también. ¿Cuándo ha sucedido esto 
en tu vida? Sientes que estás haciendo todo lo que Dios te pide, y luego 
el agua se seca y los cuervos ya no vienen. No podemos olvidar que 
Dios nos ayuda de manera extraordinaria, y a veces esas formas cambian 
cuando menos lo esperamos. ¿Somos lo suficientemente flexibles como 
para permitir a Dios que nos ayude en nuevas formas?

Lee 1 Reyes 17:8-24.

No podemos llevar vidas extraordinarias por nuestra cuenta; sólo es 
posible a través de la gracia y provisión de Dios.

La sequía se había prolongado durante 3 años y el rey Acab y los is-
raelitas siguen adorando a Baal. Ellos todavía no pueden ver que este 
ídolo no es capaz de proveer para ellos. Seamos realistas, los ídolos que 
construimos nosotros mismos hoy no vendrán a  nosotros, ya sean em-
presas o cuentas bancarias. Tenemos que recordar que Dios tiene un 
plan para nosotros, ¡y eso es lo que hace que nuestra vida sea extraordi-
naria! Él quiere que pasemos la eternidad con Él, tanto es así, que envió 
a su Hijo a morir por nosotros y reconciliar nuestra relación rota. Pero, 
es una lucha, y estamos constantemente llamados a crecer y madurar. 
Si confiamos en Él, Él nos dará la fuerza necesaria para experimentar el 
cumplimiento de su plan.

Lee 1 Reyes 18:16-39.

A veces, nuestra voz es una contra 450, pero en esos momentos Dios 
puede hacer cosas extraordinarias a través de nosotros para Su gloria. A 
través de Elías, Dios convirtió los corazones de los israelitas de regreso 
a Él.

Cuando esas 450 voces están en contra tuya, cuando estás siendo in-
terrogado acerca de tu fe, desafiado sobre las decisiones o burlado por 

Profundizando
Doxología

El término, que deriva de la 
doxa griega (gloria), denota una 
adscripción de alabanza a las 
tres personas de la Santísima 
Trinidad. En su forma más común, 
conocida como el Gloria Patri o 
“ Doxología Lesser,” se rindió: 
“Gloria al Padre, y al Hijo, y al 
Espíritu Santo: Como era en el 
principio, es ahora y siempre 
será, por todos los siglos. Amen. 
“Su uso en el final de los Salmos, 
como se indica, por ejemplo, en el 
Libro de Oración Común, data del 
siglo IV. Por lo tanto, es un símbolo 
de la obligación de cristianizar los 
Salmos y sirve al mismo tiempo 
“para conectar la unidad de la 
Divinidad, como es conocido por 
los Judíos, como la Trinidad es 
conocida por los cristianos.”

La llamada Gran Doxología es 
el Gloria Excelsas, “Gloria a 
Dios en las alturas.” A causa de 
sus palabras iniciales, tomadas 
directamente de Lucas 2:14, 
a veces se la conoce como el 
himno angélico. Esta doxología 
es de origen griego (siglo IV) y 
se utilizó en un principio como 
un cántico matutino. Más tarde 
se incorporó a la misa en latín, 
donde ocupaba un lugar en el 
inicio del servicio. En el Servicio 
Inglés de Comunión de 1552 los 
reformadores transfieren el himno 
al final del oficio, sin duda, de 
acuerdo con el uso de la primera 
Eucaristía: “Cuando hubieron 
cantado el himno, salieron” (Mateo 
26:30). En esta posición se forma 
una conclusión adecuada para el 
sacrificio cristiano de alabanza y 
acción de gracias.

Ahora es generalmente aceptado 
que la doxología al final de la 
oración del Padre Nuestro no es 
parte del texto original de Mateo 
6: 9-13. Puede ser considerado 
como una antigua adición litúrgica 
a la oración, que fue adoptada 
por la iglesia griega, pero no por 
la latina.
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hacer lo correcto, fija tu atención en Dios. Porque en todas las cosas, Dios 
obra para bien de los que le aman. (Romanos 8:28) Con la confianza en 
Aquel que hace bien todas las cosas, incluso en medio de la adversidad, 
puedes vivir una vida que es extraordinariamente guiada por Él.

Preguntas de Discusión:

1.	¿Alguna vez has pensado en Dios como un ser extraordinario? ¿Cómo 
podría ese punto de vista de Dios cambiar nuestra relación con Él? 
 
 

2.	Si Dios es impresionante y poderoso y extraordinario, y nosotros 
somos seguidores de ese Dios, ¿deben ser nuestras vidas ordinarias? 
¿Cómo pueden nuestras vidas reflejar un Dios extraordinario? 
 
 

3.	Lee la doxología, la declaración de la gloria, al final de Romanos 11. 
¿Cómo te sientes al saber que Dios ha trabajado estrechamente para 
redimirte a través de Cristo y que todo es de Él, y por Él, y vuelve a Él? 

4.	Lee Romanos 12 en el Mensaje. ¿Cómo podemos llevar 
nuestro día a día, la vida ordinaria, y colocarla delante de Dios 
como una ofrenda? ¿Cómo puede el hacer esto, transformar 
nuestros corazones y traer madurez espiritual a nuestras vidas? 
 

5.	¿Qué parte de la historia de los profetas de Baal te ha pegado 
más? ¿Cómo esta historia proclama la bondad de Dios? 
 

Profundizando
El Mensaje

El mensaje es una versión 
parafraseada de la Biblia 
escrita por Eugene Peterson. 
Una versión parafraseada 
de la Biblia añade palabras 
o frases explicativas que 
no corresponden para nada 
al texto original y no son 
necesarias para preservar el 
sentido del pasaje, pero que, 
sin embargo, dan el texto 
añadida frescura e impacto.

Eugene Peterson dijo lo 
siguiente acerca de por qué 
escribió esta versión: “Mientras 
yo estaba enseñando una 
clase sobre Gálatas, empecé 
a darme cuenta de que los 
adultos de mi clase no sentían 
la vitalidad y la franqueza que 
sentí cuando leí y estudié 
el Nuevo Testamento en su 
griego original. Escribiendo 
directamente del texto original, 
empecé a tratar de poner en 
inglés los ritmos y modismos 
de la lengua original. Yo sabía 
que los primeros lectores del 
Nuevo Testamento fueron 
capturados y comprometidos 
por estos escritos y yo quería 
que mi congregación se 
sienta impactada de la misma 
manera. Tenía la esperanza de 
traer el Nuevo Testamento a la 
vida ante dos tipos diferentes 
de personas: Aquellos que 
no habían leído la Biblia, 
porque parecía muy lejana e 
irrelevante y los que habían 
leído la Biblia tanto que ya 
se había convertido en “un 
sombrero viejo”.

El objetivo del Mensaje es 
involucrar a la gente en el 
proceso de lectura y ayudarlos 
a comprender lo que leen.
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6.	¿Alguna vez te has encontrado a ti mismo poniendo 
tu confianza en algo más en lugar de Dios? ¿Por qué 
tomaste esa decisión? ¿Cuál fue el resultado final? 
 

7.	Comparte un momento de tu vida en que sentiste como que 
había 450 voces en contra tuya y lo que Dios te estaba diciendo. 
¿Cuál fue el resultado de aferrarte a Dios? Si estas en ese 
momento ahora mismo, ¿cómo puedes mantenerte en la fe? 
 
 
 

8.	¿Crees que Dios te puso en donde estas ahora por una razón? ¿Cómo 
puede, el reconocer que Dios está en control de tu vida y quiere usarte para 
Su propósito fenomenal, cambiar tu actitud en donde quiera que estés? 
 
 
 

9.	¿A qué te está llamando Dios para mantenerte en la fe en este momento? 
¿Cómo cambiaría nuestra perspectiva si creyéramos que Dios 
estaba trabajando todo el tiempo para Su gloria y para nuestro bien? 
 
 
 

10.	Dios está usando nuestras circunstancias actuales para prepararnos 
para cumplir sus futuros propósitos para nuestras vidas. ¿Crees que 
Dios te ve y está haciendo algo dentro de ti que se desarrollará en 
algo absolutamente increíble para Sus propósitos y gloria? ¿Cómo te 
hace sentir eso?

Referencias Bíblicas
Romanos 8:28

1 Reyes 17:8-24

1 Reyes 18:16-39

Romanos 11:33 – 12:2 

Romanos 12:1-2 MSG
Así que esto es lo que quiero 
que hagas, Dios te ayuda: 
Lleva a tu cotidiana y ordinaria 
vida; dormir, comer, ir al 
trabajo y caminar por  la vida y 
colócala delante de Dios como 
una ofrenda. Aceptando lo que 
Dios hace por ti es lo mejor 
que puedes hacer por El. No 
te conviertas bien adaptado 
a tu cultura en la que encajas 
sin siquiera pensar. En su 
lugar, fija tu atención en Dios. 
Cambiarás de adentro hacia 
afuera. Fácilmente reconoce 
lo que quiere de ti, y responde 
rápidamente. A diferencia de la 
cultura que te rodea, siempre 
arrastrándote hacia abajo a 
un nivel de inmadurez, Dios 
saca lo mejor de ti, desarrolla 
la madurez bien formada en ti.
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Sesión 3: El Centurión

Video/ Notas de Discusión:

El centurión muestra una gran fe en el poder de Jesús para sanar cuan-
do dice, “pero solamente di la palabra, y mi sirviente sanará.” Jesús se 
maravilló ante la fe del centurión, diciendo: “De cierto os digo, que no he 
encontrado tan grande fe, ni aun en Israel”. ¿Recuerdas la historia de 
la mujer cananea de la Sesión 1? Aquí hay otro gentil que muestra una 
creencia inquebrantable en Jesús.

Los milagros de Jesús siempre sirvieron el propósito de Dios, y cada 
evangelio habla de estos milagros como hechos reales. A través de ellos 
sabemos que Jesús es el Mesías, y que Dios se preocupa por nosotros 
como seres humanos. En este caso en el que el siervo del centurión fue 
sanado, como en muchos otros casos, el propósito era revelar la deidad 
de Jesús como el Hijo de Dios. Dios es Jesucristo, y Jesucristo es Dios.

¿Entonces por qué es la fe una característica tan esencial de la vida de un 
cristiano? Creo que el centurión es un ejemplo modelo de por qué. Verás, 
Él no era el tipo de persona que se sienta y espera a que Dios actúe. Él 
buscó experimentar de primera mano el poder de Dios. También nosotros 
tenemos que tener esa clase de fe experiencial en lugar de una fe pasiva. 
Necesitamos tener en cuenta a Marcos 9:23, “Si puedes creer, al que 
cree, todo le es posible...”

La respuesta de Jesús al centurión, que era un gentil, revela que Dios 
no mira nuestras apariencias externas, pero está más interesado en la 
salvación que viene por la fe en su Hijo, Jesucristo. Hebreos 11: 6 dice: 
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“Pero sin fe es imposible agradar a Dios, porque es necesario que el que 
se acerca a Dios, crea que le hay, y que es galardonador de los que le 
buscan.” El sirviente fue sanado en base a la fe del centurión, en el poder 
de Jesús para sanar.

Del mismo modo, la iglesia extiende una invitación a toda la humanidad, 
tanto vivos como muertos, a poner su fe en Jesucristo como su sanador y 
redentor. Aquellos que creen en Jesús como su Salvador y que profesan 
su fe en Jesucristo a los demás e interceden por ellos, pueden exper-
imentar Su gracia salvadora, para que puedan seguir creciendo en su 
desarrollo espiritual.

Preguntas de Discusión:

1.	El centurión buscó la ayuda de Jesús en representación de su siervo 
enfermo con la creencia de que Jesús tenía el poder de curarle. ¿Alguna 
vez has buscado a Jesús para que sane en nombre de un amigo? 

2.	¿Qué características cristianas mostró el centurión en su deseo de que 
Jesús ayude a su siervo enfermo? Son estas mismas características 
reveladas en ti y tu preocupación por los demás? ¿Qué dicen la presencia 
o ausencia de estas características acerca de tu relación con Jesús? 
 
 

3.	¿Revelamos una actitud imparcial y sin prejuicios 
hacia los que nos rodean? ¿Estamos dispuestos a 
interceder por otros que son diferentes a nosotros? 
 
 

4.	¿Intercedemos y creemos que Jesús puede ayudar a otras 
personas, aunque no sabemos si ellos tienen una relación con Él? 
 

Referencias Bíblicas
Mateo 8:4-13
Lucas 7:1-10

Profundizando
Centurión

Un oficial del ejército romano, 
nominalmente al mando de 
un centenar de soldados. En 
Mateo 8: 5, un centurión que 
vivía en Capernaum se acercó 
a Jesús en nombre de su siervo 
enfermo. En Marcos 15:39, un 
centurión que fue testigo de la 
crucifixión identificó a Jesús 
como el Hijo de Dios. En Los 
Hechos 10: 1, la conversión 
del centurión Cornelio marcó 
el inicio del alcance de la 
iglesia al mundo gentil. En 
Los Hechos 27: 3, el centurión 
Julio, trató al Apóstol Pablo con 
cortesía. Estos pasajes ilustran 
la impresión general favorable 
hecha por los centuriones 
que aparecen en el Nuevo 
Testamento. Por lo general 
eran soldados profesionales, y 
formaron la verdadera columna 
vertebral de la fuerza militar 
romana.
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5.	El centurión reconoció el poder de Jesús y mostró gran humildad al pedirle 
su ayuda. ¿Qué papel juega la humildad en nuestra vida de oración? 
¿Hacemos peticiones humildes o demandamos la ayuda de Dios? 
¿Por qué es tan importante la humildad en nuestra relación con Dios? 
 
 

6.	La Biblia dice que Jesús se maravilló ante la fe del centurión gentil. En 
otro lugar de la Escritura dice que Jesús se maravilló ante la falta de fe 
del pueblo de Israel. Ten en cuenta tu relación con Jesús hoy. ¿Crees 
que Él se maravillaría con tu fe o se maravillaría ante tu falta de fe? 

7.	Jesús dijo que “sin fe es imposible agradar a Dios.” ¿Cuáles 
son las características de una fe que agrada a Dios? 
 

8.	Como resultado de las respuestas que has recibido a tus oraciones, 
¿Cómo se te ha sido revelado Jesús? 
 

9.	Como resultado de nuestras experiencias con Dios, podemos llegar a 
creer que Dios puede hacer cualquier cosa. ¿Nos encontramos siempre 
haciendo peticiones a Dios por un milagro específico o señal para que 
nos pruebe algo acerca de él? ¿Qué dice esto sobre nuestra fe en Dios? 
 

10.	A lo largo de esta serie hemos hablado de cómo la experiencia 
construye conocimiento y el conocimiento crea confianza. ¿Cómo han 
impactado estas series en cómo miras a  las experiencias de tu vida y 
tu relación con Dios?

Pensamientos del 
Apóstol Mayor
Perspectivas en los milagros

Dios le dio al hombre leyes y 
normas y El actúa de acuerdo 
con ellos. Dios dio reglas 
naturales o físicas. Dios actúa 
en el marco de estas reglas, 
es decir, la ley de la gravedad: 
cuando una manzana cae 
de un árbol, siempre cae al 
suelo, nunca flota en el aire. 
En ocasiones, Dios actúa 
fuera de las leyes naturales, 
físicas. Cuando lo hace, por 
lo general es porque quiere 
llamar la atención del hombre 
para algo específico. Esto es 
cuándo y por qué Dios hace un 
milagro. El suspende las leyes 
naturales momentáneamente 
para que el hombre pueda ver 
algo.
 
Un milagro es una señal de 
Dios. Un milagro transmite 
un mensaje para el hombre 
piadoso.

Jesús hizo milagros para un 
propósito específico: para 
probar que Él era el Hijo de 
Dios, enviado a la tierra por 
Dios, el Padre.

Jesús quería que la gente vea 
que Él fue enviado por Dios 
para traer la salvación.

La gente suele pedirle a Dios 
que muestre  con una señal 
o milagro que Él los ama. 
Quieren pruebas. El mayor 
signo del amor de Dios es el 
envío de Su Hijo, y el sacrificio 
de Jesús.


