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A partir del 2016, no habra distincion entre las guias de facilitadores y participantes - solo habra
una guia mensual del Curriculum Experiencia de Mitad de Semana para las sesiones de grupos
pequenos. Las guias continuaran proporcionando preguntas de discusion, referencias biblicas,
pensamientos para su posterior discusion y notas para el facilitador si son necesarias. Los gu-
iones para cada sesion del mes estaran en un documento separado.

También tengan en cuenta que su pequefio grupo no tiene que responder a cada pregunta pre-
vista en las guias de entre semana. Hay una serie de preguntas para que cada grupo pueda
responder a las preguntas que les sean aplicables y que se sientan comodos. También, tbmense
su tiempo con la discusion de las preguntas y no sientan la necesidad de apresurarse con ellas,
a fin de responder a cada una.

Enero 2016

GUIA DE MITAD DE SEMANA

Sesion 1: Victoria sobre el mal

Preguntas de Discusion:

1.El video hablé sobre cémo el mal puede afectarnos
fisica, emocional y espiritualmente. ;Cual es la
relacion entre la salud emocional, espiritual y fisica?

2.No podemos entender completamente lo que Jesus vivio en el
dia de su muerte, asi que vamos a tratar de dar algunos ejemplos
con los que podamos relacionarnos. El dafo fisico es facil de
entender. ;Cual es la manera en que tu podrias ser lastimado
emocionalmente? ; Cual es un ejemplo de dafo espiritual?

3. ¢, Como definirias el mal?
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Referencias Biblicas

La crucifixion de Jesus

Mateo 27: 11-50, Lucas 23: 26-43,
Juan 19: 25-27

Catecismo INA

4.1 Mal—los poderes opuestos
a Dios

Cuando Dios cred al hombre,
lo hizo conforme a su propia
semejanza (Génesis 1: 26 y
siguientes). Esto significa que
el hombre ha sido dotado de
una voluntad libre. El tiene la
capacidad de decidir entre la
obediencia y la desobediencia a
Dios (Génesis 2: 16-17; 3: 1-7).
La capacidad de hacer el mal
también tiene sus raices en este
libre albedrio. El mal se manifiesta
cuando los seres humanos a
sabiendas e intencionalmente
se oponen a lo que es bueno
distanciandose de Dios y Su
voluntad. Asi, el mal en el hombre
no fue creado por Dios, pero fue
al principio sélo una alternativa
que el hombre opté para violar el
mandamiento divino. Dios ni quiso
ni cre6 el mal, pero sin embargo
lo permitié para no impedirle a los
seres humanos el ejercicio de la
eleccion.

411 El mal como el poder
opuesto a Dios

El mal es un poder destructivo
que se opone a la creacion de
Dios. Toma muchas formas: es
ilusion y subversion, es falsedad,
envidia y avaricia. Busca destruir
y trae la muerte.

Profundizando

El mal viene del abuso del libre
albedrio
-C.S. Lewis

4. ; De qué manera entra el mal en nuestras vidas? ; Cédmo puedes

manejar la presencia del mal en tu vida?

.A veces, el mal no es siempre algo claramente visible para

nosotros. En el video, el chisme se conoce como un mal que
existe en los “pequefnos acontecimientos mundanos de nuestra
vida.” ;Cuales son algunos ejemplos de pequefias acciones
que son maléficas que podrias estar pasando por alto? ;Por
qué es importante reconocer y combatir este tipo de maldad?

. El mal nos separa de Dios. §Es mas facil en el mundo de hoy

ser un agente del mal o un embajador de Cristo? ;Cémo nuestras
acciones comunican al mundo que nos rodea de qué lado estamos?

. ¢ Es posible que nuestras acciones sean influenciadas por el mal

sin que lo sepamos?

.¢Cual es una situacion en la que quieres luchar o

decir algo, pero no debes? ;Qué lo hace tan dificil?

. Jesus tomé el tiempo y la energia para cuidar de su madre cuando

él se estaba muriendo en la cruz. ¢ Crees que es mas dificil o mas
facil ser un siervo de tu familia? s Por qué? ;Por qué a veces nos
olvidamos de mostrar intencionalmente nuestro amor por la familia?
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Profundizando

El mal en la Biblia (del Libro
Teolégico de Trabajo de
Lexham)

A diferencia del inglés, en donde
varias palabras pueden hacer
referencia a grados de maldad o
perversidad, el hebreo y griego
biblicos pueden usar la misma
palabra para diferentes malas
experiencias, ~ situaciones o
comportamientos. Por ejemplo,
ademas del sentido moral de la
oposicion impia a Dios y lo que
El define como bueno, el grupo
de palabra hebrea raa’ puede
indicar sencillamente descontento
(Gen 21: 11-12), tristeza (Gen
40: 7), fealdad (Gen 41: 19-21),
opresién (Exodo 5: 19-23), dafio
fisico (NUmeros 35:23), desastres
naturales (Ezequiel 5: 16-17), o el
levantamiento de la invasion vy la
guerra (Ezequiel 7: 5; Daniel 9:
12-14).

10.En el Padre Nuestro rezamos “libranos del Mal.” jPor qué
crees que Jesus incluyé esto en Su oracion? ;Qué viene
a tu mente cuando oras esa parte del Padre Nuestro?

11.Lea 1er Pedro 3: 9. ;Cual es tu reaccibn cuando
eres el destinatario del mal? ;Qué es Ilo que se
necesita con el fin de pagar al mal con la bendicién?

Sesion 2: Victoria sobre el temor

Preguntas de Discusion:

1. ¢Cual es tu reaccion inicial a los desafios? ;Qué tan diferente
seria tu vida si tu reaccion por defecto es la fe en lugar del miedo?

2.En el video, se dijo que el miedo crea una conciencia y nos
protege en ciertas situaciones. Asi que el miedo puede tener
efectos buenos y malos. jPor qué crees que esto es asi?

3. Durantelosmomentosenqueelmiedoesabrumador, ; quéhashecho
para luchar contra él? ; Qué habitos se puedes formar con el fin de
ayudarte acombatirel miedo o laduda que vas aenfrentarenlavida?
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Referencias Biblicas

Proverbios 29:25 - El temor del
hombre pondra lazo; Mas el que
confia en Jehova sera exaltado.

Salmos 27:1 - Jehova es miluz y
mi salvacion; ¢de quién temeré?
Jehova es la fortaleza de mi vida;
¢ de quién he de atemorizarme?

Mateo 6:33-34 — Mas buscad
primeramente el reino de Dios y
su justicia, y todas estas cosas
o0s seran afiadidas. Asi que, no
os afanéis por el dia de mafiana,
porque el dia de mafiana traera
su afan. Basta a cada dia su
propio mal.

Lucas 12:32 - No temais,
manada pequefia, porque a
vuestro Padre le ha placido daros
el reino.

Profundizando

Cuanto maés tiempo  vivimos
en Cristo, més grande El se
convierte para nosotros. No
es que él cambia, pero en lo
que hacemos, vemos mas
de El Vemos dimensiones,
aspectos y caracteristicas que
nunca vimos antes, aumento e
incrementos sorprendentes de su
pureza, potencia y singularidad.

-Max Lucado

4.“Seguidores de Cristo contraen malaria, entierran nifos, y

batallan adicciones, y como resultado, enfrentan los miedos. No
es la ausencia de tormentas lo que nos diferencian. Es a quien
descubrimos en la tormenta: Un Cristo sin agitar’. Piensa en
esta cita de Max Lucado. ;Qué temores has enfrentado o estas
enfrentando en este momento? Escribelos. Comparte uno si te se
sientes comodo.

. ¢, Por qué crees que el miedo puede tener tales efectos agobiantes,

paralizadores, abrumadores, y adormecedores en nosotros?

.Recuerda una vez en tu vida en que el miedo te impidio

aceptar una oportunidad o aprovechar una oportunidad.
¢(,Como puede el centrarse en Jesucristo ayudarte Ia
proxima vez que una oportunidad similar se presente?

.¢,Como podemos volcarnos a Dios cuando tenemos miedo?

¢, Como podemos usar la Biblia para ayudarnos a no ser
abrumados por el miedo? Piensa en el miedo que anotaste en el
principio: ¢,como puedes orar al respecto, con confianza, a Dios?

.¢Alguna vez has experimentado el amor conduciéndote

fuera el temor? (Si no puedes recordarlo,
piensa cuando eras un nifo...) Qué se siente?

. ¢, Como podemos ser un reflejo del amor de Dios que expulsa el

miedo en los demas”?
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Sesion 3: Victoria sobre nosotros mismos

Referencias Biblicas

La presentacion de Cristo en el
Templo
Lucas 2:21-38

Leyes ceremoniales
Lev. 12:2-8
Exodo 13:1-2

Salvacion para los Gentiles
Lucas 2:32

Isaias 9:2, 49:6

Los Hechos 1:8

Proverbios 16:9

Jesis como una piedra de
tropiezo

Isaias 8:14-15

2do Pedro 2:7-8

Fortaleza ante la debilidad
2do Corintios 12:9-10
Hebreos 4:15

Salmos 130

Preguntas de Discusion:

1. ¢, Como el poder pensar en las ensefianzas de Jesus como leyes

cambia tu compromiso con ellas? ;Cual es tu mayor lucha con
el ejercicio de las disciplinas espirituales? Escribe una disciplina
espiritual o ley con la que vas a comprometerte a trabajar en las
préximas 4 semanas, y coOmo vas a trabajar en ellas. Compartelo
con el grupo y pidele a alguien que te dé aliento en ese tiempo.

.Vivir una vida de obediencia a Dios requiere sacrificio.

., Como se ve hoy en dia el sacrificarse por el bien de ser
obedientes a Dios? ¢Ha habido momentos de tu vida en
que has estado mas dispuesto a hacer estos sacrificios?

.A veces somos mas duros con nosotros mismos y a

veces mas indulgentes con nosotros mismos. Describe el
equilibrio necesario entre la rendicion de cuentas y la gracia.

. ¢, Como puedes comprometerte con el Espiritu Santo para ayudarte

a superar tu orgullo y descubrir lo que Dios quiere para tu vida?
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Profundizando

Y asi, cuando Dios tiene la
eleccion de las armas, y El
siempre las tiene, elige el arma
més débil, para que El pueda
consequir para si el mayor
renombre

- C.H. Spurgeon

Dios no necesita de tu fuerza
- jEl tiene més que suficiente
poder propio! El pide por tu
debilidad - El no tiene nada de
eso, El mismo, y Su deseo es,
por lo tanto, portar tu debilidad y
jutilizarla como instrumento en
Sus manos poderosas!

- C.H. Spurgeon

Comentario de Matthew Henry
sobre Lucas 2:21-38 (extracto)

El estd puesto para caida y
levantamiento de muchos en
Israel, es decir, para la conversion
de muchos a Dios que estan
muertos y enterrados en el
pecado, y por el consuelo de
muchos en Dios que se hundieron
y perdieron en la tristeza y la
desesperacion. A los que se
establece para la caida, pueden
ser los mismos con los que él esta
listo para el levantamiento. El esta
puesto eis ptosin kai Anastasin -
para su caida, con el fin de que se
levanten; para hacerles humilde
y rebajados , y llevarlos fuera
de toda confianza en si mismos,
para que puedan ser exaltados
al confiar en Cristo; él se lastima
y luego se cura, Pablo cae y se
levanta de nuevo.

5. ¢ Quéprocesoofiltroutilizas paratomardecisionesentuvida? ;; Como

podemos conciliar el hecho de que Dios tiene un plan para nosotros
y dirige nuestros pasos, pero también tenemos el libre albedrio?

.Después de los ataques terroristas en Paris, el Apdstol Mayor

expresd algunos pensamientos: Pidamosle a Dios por ayuda
también para nosotros mismos, para que podamos permanecer
en Su casa. Para poder vivir en la casa de Dios uno tiene que
aceptar las reglas de Su casa. El odio y los prejuicios no tienen
lugar en la casa de Dios. No podemos juzgar a una persona
sencillamente sobre la base de sus antecedentes o porque es
diferente a nosotros. Del mismo modo, las maquinaciones de los
terroristas no deben llevarnos a condenar a todos los extranjeros
fuera de control, jy no denunciar a todos los musulmanes!
Discute estos pensamientos y habla de por qué podria ser facil
juzgar, y de lo que podemos hacer para detenernos de prejuicios.

. Simeon dijo a Mariay José que, “He aqui, éste Hijo esta puesto para

la caida y levantamiento de muchos en lIsrael...” En el tiempo de
Jesus, ¢ quiénes se levantaron y tropezaron con Sus ensefanzas?

8.;,Por qué podria una ensefianza de Cristo hacerte

tambalear? ;Como podrian sus ensefanzas elevarte?
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9. En Hebreos 4:15 leemos, Porque no tenemos un sumo sacerdote
que no pueda compadecerse de nuestras debilidades, sino uno que
fue tentado entodo seglin nuestra semejanza, pero sin pecado ; Qué
significa para usted que Jesus se compadece de sus debilidades?

10.En los Pensamientos Guias, recientemente el Apdstol Mayor
escribié: Los hijos de Dios no pueden contentarse con orar
simplemente cada dia, asistir a los oficios divinos, y traer sus
ofrendas a la casa de Dios. Nuestra fe es mas que una serie
de cajas que marcamos como completadas. ;Cémo podemos
hacer que nuestra fe sea una parte inseparable de nuestro ser?

11. Completa esta oracion:

En el 2016 me gustaria convertirme en

Ahora escribe dos maneras en las que puedes trabajar para
hacerlo realidad para el final del aino. Encuentra alguien del grupo
que pueda ayudarte a controlarlo.
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