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Sesión 1: Transfiguración

1.	¿Por qué fue Jesús transfigurado? 
 
 
 
  
a) ¿Cuál fue la “salida” de este evento para los 3 discípulos? 
 
 
 
b) ¿Cuál fue la “salida” de este evento para Moisés y Elías? 

2.	¿Qué importancia le das a la voz de la nube al añadir las palabras 
que se dijeron en el bautismo de Jesús: “¡Escúchalo!” Este es mi 
Hijo amado, en quien tengo complacencia” (Ver Mateo 3:17 y 17: 
5).

3.	¿Qué significa la nube? 
 
 
 

A partir del 2016, no habrá distinción entre las guías de facilitadores y participantes - sólo habrá 
una guía mensual para las sesiones de grupo pequeño del  Curriculum  Experiencia de Mitad de 
Semana. Las guías continuarán proporcionando preguntas de discusión, referencias bíblicas, 
pensamientos para su posterior discusión y notas para el facilitador si son necesarias. Los gu-
iones para cada sesión del mes estarán en un documento separado.

También ten en cuenta que tu grupo pequeño no tiene que responder a cada pregunta prevista 
en las guías entre semana. Hay una serie de preguntas para que cada grupo pueda responder 
a las preguntas que les sean aplicables y que se sientan cómodos. También, tómate tu tiempo 
con la discusión de las preguntas y no sientas la necesidad de apresurarte, a fin de responder a 
cada una.

Referencias Bíblicas

Mateo 16:28
Mateo 17
Lucas 9
Marcos 9
2 Pedro 1: 16-18

Juan 1:14 - Y aquel Verbo fue 
hecho carne, y habitó entre 
nosotros (y vimos su gloria, gloria 
como del unigénito del Padre) 
lleno de gracia y verdad.

Mateo 5:17 – No penséis que 
he venido para abrogar la ley o 
los profetas; no he venido para 
abrogar, sino para cumplir.

Juan 14:12 – De cierto, de cierto 
os digo: el que en mí cree, las 
obras que yo hago, él las hará 
también; y aún mayores hará, 
porque yo voy al Padre.
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a) Considera otras nubes que aparecen en la Escritura en 
relación con: 
i. Moisés recibiendo los Diez Mandamientos (Éxodo 24:15 y ss.) 
 
 
 
ii. El viaje de los Israelitas a la tierra prometida (Éxodo 13:21) 
 
 
 
b) Mateo 17: 6 relata que los discípulos tenían mucho miedo 
cuando escucharon la voz de Dios. El relato de Marcos sugiere 
que tenían miedo incluso antes, en la montaña. ¿Por qué tenían 
miedo? 

4.	Aunque Él había planteado el tema con anterioridad, no parece 
que los tres discípulos comprendieran la remisión de Jesús a 
su muerte y resurrección. Cuando Dios te muestra algo en tu 
vida y no lo entiendes, ¿qué puedes hacer para tener claridad? 
 

5.	¿Qué puedes hacer para asegúrate de que la actividad 
de Dios no se convierta en otra rutina en tu vida? 
 

6.	Jesús dio a los discípulos un asiento en primera fila para un evento 
increíble con el fin de ayudarles a crecer en su entendimiento acerca 
de Él. ¿Cuáles son algunas de las cosas maravillosas que Dios ha 
hecho en tu vida que te han ayudado a llegar a conocerlo más? 
 

7.	En muchas de las historias de la vida de Jesús hay una fuerte 
conexión con los eventos del Antiguo Testamento. ¿Por 
qué te parece que el Antiguo Testamento se hace eco en el 
Nuevo Testamento? ¿Qué nos enseñan acerca de Jesús? 
 

Profundizando
Transfigurado
Griego: metamorphoō

1. Cambiar a otra forma, 
transformar, transfigurar

La aparición de Cristo fue 
cambiada y fue resplandeciente 
con un brillo divino en el monte de 
la transfiguración.

Lugar: Monte Hermón (9,100 
pies) al norte de Cesárea de Filipo

Moisés y Elías representaban 
a la ley y a los profetas, 
respectivamente, que dan 
testimonio, pero deben dar paso 
a Jesús. (Diccionario de la Biblia 
Holman)

Griego: “exodus”, es decir, 
éxodo, la salida. Traducido como 
“muerte” en Lucas 9:31

Jesús está cumpliendo con 
la labor iniciada por Moisés y 
terminada, en un sentido, por 
Josué en la conducción del 
pueblo escogido de Egipto y hacia 
la tierra prometida. Como se dijo 
de que Eliseo había terminado, 
en un sentido, el trabajo iniciado 
por su predecesor, Elías, Jesús 
está tomando el paso de “ir a 
preparar un lugar” donde El 
y nosotros podremos morar 
juntos eternamente. No está, sin 
embargo, completando el plan de 
salvación de Dios al dar ese paso.

Marcos y Mateo se refieren a que 
Moisés y Elías fueron llevados  a 
Jesús, pero sólo Lucas relata lo 
que estaban hablando. Parece 
que Moisés y Elías eran los 
que hablaban y Jesús quien 
escuchaba.
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8.	Moisés fue el único que Dios eligió para llevar a los israelitas desde 
Egipto a la tierra prometida, pero él no completó esta tarea, lo hizo 
Josué. El trabajo de Elías fue completado por Eliseo. Jesús cumplió 
la obra de Moisés, como la Ley, y Elías, como el Profeta (Mateo 
5:17), pero Él tampoco completó Su obra (Juan 14:12). Se las dejó 
a los demás para ser completada. Como creyente de Cristo, ¿cuál 
crees que es tu responsabilidad en la realización de este trabajo? 
 

9.	Cuando Pedro está completamente despierto en el monte 
y ve a Jesús, Moisés y Elías, que dice que sería una 
buena idea el construir un tabernáculo para cada uno, tal 
vez para que pudieran prolongar su estancia. Cuando nos 
encontramos en un buen lugar ¿no deseamos permanecer 
allí en vez de buscar lo que Dios va a hacer a continuación? 

Sesión 2: Jesús establece Su iglesia (Parte 1)

1.	Al final del Sermón del Monte (Mateo, capítulos 5-7), los oyentes 
se maravillan de lo que escucharon porque Jesús habló con 
autoridad y no como los escribas. Poco antes de Su ascensión, 
Jesús les dijo a los 11 apóstoles que “toda autoridad me ha sido 
dada en el cielo y en la tierra.” La autoridad exterior se da y se 
refleja en un título / posición. La autoridad interior se desarrolla 
a partir de lo que una persona cree o aprende ¿Cómo expresó 
Jesús su autoridad interna? ¿Tienes tu autoridad interna? 
 
 

2.	Mirando hacia atrás en los 2000 años de historia de la iglesia de 
Jesucristo, parece como algo “dado” que la iglesia se estableciera 
y funcionara, y que el evangelio se seguiría extendiendo después 
de la ascensión de Jesús. ¿Qué opinas que fueron algunos 
de los obstáculos y desafíos que enfrentó la iglesia en su 
infancia? ¿Cuáles son los desafíos que enfrenta la Iglesia hoy? 
 
 
 

Referencias Bíblicas
Juan 17, 20:21-23, 16:12-15
Mateo 16:18, 28:16-20
2 Corintios 5:18-20, 11:2
Lucas 22:14-20
Los Hechos 8:14-18
1 Corintios 4:1, 15:3-8
1 Juan 4:1-6
Los Hechos 5:34-39

Pensamientos del 
Apóstol Mayor
Los hijos de Dios, aquellos que 
han sido regenerados por el agua 
y el Espíritu, han sido elegidos con 
el fin de convertirse en primicias 
en el reino de Dios. Al momento 
de Su regreso, Jesucristo vendrá 
a buscar a los elegidos - de entre 
los vivos y los muertos, que han 
hecho su elección seguros, al 
permitirse que se prepararan 
para el apostolado ... El Señor 
eligió a Sus discípulos, los futuros 
apóstoles, y eligió a Pedro con el 
fin de darle una misión especial.
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3.	Considera esta declaración: La maravilloso no es que hay 
apóstoles que viven hoy en día, sino el que Jesucristo esté vivo en 
el ministerio de Apóstol. ¿Qué significa esta declaración para ti? 
 
 
 
 

4.	¿Qué significa para ti la dualidad de Jesús, verdadero Dios y 
verdadero hombre? ¿Cómo lo interpretas? ¿Cómo se lo explicarías 
a alguien? 

5.	¿Cómo interpretas la naturaleza dual de la iglesia de Jesucristo? 
 
 
 

6.	¿Cuáles son las formas de crecer continuamente 
en nuestra comprensión del plan de salvación 
de Dios? ¿Cómo es que eres parte de ella? 
 
 
 

7.	Jesús sabía quién era Él y Su propósito. ¿Cómo llegamos 
a saber lo que somos y cuál es nuestro propósito? 
 
 
 

8.	Discute cómo el Espíritu Santo prepara a las personas para su 
vocación única. 
 
 
 
 
 

Catecismo INA
2.4.3 el Tercer Artículo de Fe
La iglesia de Jesucristo tiene un 
lado oculto y un lado revelado. A 
este respecto, corresponde a la 
doble naturaleza de Jesucristo, 
que es a la vez verdadero 
hombre y verdadero Dios. El lado 
oculto de la iglesia no puede ser 
sondeado por la razón humana, 
pero se puede acceder a través 
de la fe y ser experimentado, por 
ejemplo, en los sacramentos y 
en la palabra hablada de Dios, 
que está en todos los signos de 
la salvación divina y cercana 
divinidad. La parte revelada 
de la iglesia es una referencia 
a la verdadera humanidad de 
Jesucristo. Al igual que el hombre 
Jesús, la iglesia es parte de la 
historia de la humanidad, aunque 
el hombre Jesús era sin pecado, 
lo cual no es el caso con la parte 
revelada de la iglesia. Comparte 
el pecado de la humanidad a 
causa de los seres humanos que 
actúan en él. En consecuencia, 
los errores y las deficiencias de 
la historia humana también están 
presentes en la iglesia.

4.5 Elección
La elección tiene sus raíces 
en la voluntad de Dios “a los 
seres humanos sucesivamente 
individuales o grupos para un 
propósito determinado por Él, lo 
que les hace responsables ante Él.

6 La Iglesia de Jesucristo
La iglesia de Jesucristo se ha 
establecido en la tierra por el 
Señor mismo. En ella, la salvación 
se hace accesible a los seres 
humanos. En ella, el ser humano 
trae la adoración y alabanza a 
Dios... Aquellos seres humanos 
que pertenecen a la iglesia de 
Cristo han sido llamados por Dios 
para tener comunión eterna con 
Él, es decir, con Dios, el Padre, 
el Hijo, y el Espíritu Santo... En 
medio de la iglesia, Jesucristo 
prepara Su comunidad nupcial 
a través de Apóstoles para Su 
regreso inminente y las “bodas en 
el cielo”.
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Sesión 3: Jesús establece Su iglesia (Parte 2)

1.	¿Cómo podemos, individualmente y como congregación, dar 
evidencia del ministerio de apóstol al mundo? 
 
 

2.	Como miembros en el Cuerpo de Cristo estamos llamados a 
apoyar a los Apóstoles en su comisión descrita en Mateo 28: 18-
20. ¿Cómo vamos con eso? 
 
 

3.	La palabra doctrina se define como algo que se enseña o 
como enseñanzas colectivas ¿Cuál es la “doctrina de los 
apóstoles” que se hace referencia en Los Hechos 2:42? Y 
perseveraban en la doctrina de los apóstoles, en la comunión 
unos con otros, en el partimiento del pan y en las oraciones. 
 
 

4.	La gente a menudo hace suposiciones acerca de los padres sobre 
la base de las palabras y las acciones de sus hijos. Cuando un niño 
se porta bien y es respetuoso, los adultos dicen que sus padres lo 
están criando bien. Como hijos de Dios, nuestras acciones reflejan 
a nuestro Padre Celestial. ¿Cómo nuestras acciones proporcionan 
al mundo que nos rodea un testimonio de nuestro Dios? 
 
 

5.	Al hablar con otros acerca de tus creencias, ¿cómo se puede  evitar 
el “testificar discutiendo”?

Referencias Bíblicas

1 Corintios 9:2
2 Corintios 3:1-3, 5:20

Pensamientos del 
Apóstol Mayor
La elección para la salvación 
es efectiva en relación con el 
momento en que Dios ofrece la 
salvación. Al final del reino de 
paz, todos los seres humanos 
van a conocer a Jesucristo. Los 
excluidos de la comunión con 
Dios, entonces no serán excluidos 
debido a que no fueron elegidos, 
sino porque han rechazado la 
oferta de salvación que se les ha 
hecho.

Catecismo INA
2.4.3 el Tercer Articulo de Fe
Creo en el Espíritu Santo, la 
Iglesia una, santa, universal y 
apostólica, la comunidad de los 
santos, el perdón de los pecados, 
la resurrección de los muertos 
y la vida eterna...La Iglesia es 
“apostólica”: la apostolicidad de la 
iglesia tiene un aspecto relacionado 
con el contenido y un aspecto 
relacionado con una persona. En 
primer lugar, la Iglesia es apostólica 
porque el evangelio de la muerte, la 
resurrección, y el retorno de Cristo, 
tal como fuera predicado por los 
primeros Apóstoles, se proclama 
en ella. Por otro lado, la Iglesia 
es apostólica porque el ministerio 
apostólico es históricamente 
manifiesto en los Apóstoles que 
trabajan dentro de la iglesia en el 
presente.

2.4.4 El Cuarto Artículo de Fe
Creo que el Señor Jesús gobierna 
Su iglesia y al mismo tiempo envió 
a sus Apóstoles, y hasta Su regreso 
todavía los envía, con el encargo 
de enseñar, de perdonar pecados 
en Su nombre, y para bautizar con 
agua y Espíritu Santo.
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Sesión 4: En camino a Emaús

1.	Hemos llegado a saber que, incluso en el momento del 
sacrificio de Jesús, los discípulos no habían entendido lo 
que iba a pasar con El ni por qué. ¿Por qué estos discípulos 
y los otros discípulos dejaron Jerusalén tan rápidamente? 
 
 

2.	¿Qué importancia le das a Jesús cuando realiza  las 
preguntas que hizo en Lucas 24 versículos 17 y 19? 
 
 

3.	Al hablar con Jesús (pero hasta el momento no sabiendo que 
era El) los discípulos dijeron: “Nosotros esperábamos que 
fuera El aquel que librara a Israel.” ¿Qué clase de redención 
estaban buscando? ¿Qué tipo de redención dio Jesús? 
 
 

4.	A lo largo de las explicaciones de Jesús a los discípulos, ellos 
no tienen ni idea de que están hablando con El - hasta que parte 
el pan. En ese momento se les abrieron los ojos y reconocieron 
a Jesús. ¿Por qué el partimiento del pan le abrió los ojos a los 
discípulos?

 
 

5.	¿Qué mensaje estaba enviando Jesús, al no revelarse, y 
aun así hablándoles con autoridad (cf. Mateo 7: 28-29)? 
 
   
 
 
 

Referencia Bíblica

Lucas 24
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6.	¿Qué significa la “ardor” en los corazones de los discípulos para 
ti? ¿Es este un buen “ardor” que viene de la comprensión o un mal 
ardor que proviene de una incapacidad de ver o actuar de manera 
adecuada? ¿Cómo el sumergirse en las Escrituras pude cambiar 
tu vida y causar una sensación de ardor en tu corazón por Dios? 
 
 
 
 

7.	Piensa en un momento en tu vida cuando estabas caminando por ahí 
cabizbajo, decepcionado por algo que había ocurrido. ¿Fuiste capaz 
de ver al Señor en tu vida durante ese tiempo? ¿Cuáles son algunas 
maneras de enfocarse en Dios durante días decepcionantes? 
 
 
 
 

8.	Hoy en día es posible para nosotros encontrar a Dios 
de muchas maneras. ¿Alguna vez ha compartido tus 
encuentros con los demás? ¿Cómo el compartir nuestras 
experiencias ayuda a los demás a creer en Dios? 
 
 
 
 

9.	Jesús explicó a los discípulos acerca de Su muerte y resurrección 
y por qué era necesario, para que pudieran entender. Mirar hacia 
atrás en tu vida. ¿Alguna vez ha tenido una experiencia de camino 
a Emaús, donde sucedió algo, no de la forma en que pensabas, 
y te dejó confundido y decepcionado? Mirando hacia atrás ahora, 
¿puedes ver quizá por qué sucedió? ¿Qué aprendiste de ello? 
Comparte la experiencia con el grupo si te sientes cómodo.


