Ideas para crear tu propio Tiempo de Accidén de Gracias:

tN 1U FAMILIA:

Elaboren un «arbol de Accion de Gracias» y escriban aquello por lo que estan
agradecidos.

Intercambien unos con otros notas de gratitud y apreciacion.

Salgan a caminar por la creacion de Dios y decoren su casa con las cosas que
encuentren.

Oren juntos como familia al menos una vez al dia y dediquen la mayor parte de su
oracién a agradecer y alabar a Dios por quién es.

Aprendan un nuevo canto con su familia que exprese pensamientos de gratitud y
agradecimiento a Dios.

Busquen letras de cantos y versiculos biblicos que reflejen nuestra gratitud o
adoracion e incluyanlos en sus decoraciones de temporada, o escribanlos en hojas
de papel y lIéanlos en cada comida y conversen sobre ellos.

EN TU CONGREGACION:

Conversen sobre la gratitud y el agradecimiento en su grupo pequefio y encuentren
maneras de que cada miembro de su grupo sepa por qué estan agradecidos por
ellos.

Como grupo pequeiio, encuentren a un miembro que esté atravesando momentos
dificiles y compartan su amor con ellos (envienles tarjetas, llamenlos por teléfono,
llévenles comida o articulos de primera necesidad).

Planeen una tarde de alabanza congregacional (jen Zoom!), incluso una que sea
breve donde todos puedan cantar y leer de la Biblia juntos.

Decoren el altar juntos, o promuevan que cada familia traiga una «canasta de
agradecimiento».

Elaboren una exhibicién o decoracion donde los miembros puedan escribir notas de
gratitud, agradeciéndole a Dios por los demas.

Celebren el Dia de Apreciacion del Pastor el 11 de octubre compartiendo su aprecio
por su rector o un ministro de su congregacion.

ENTU CoMuNDAD:

Participen en una recaudacion de alimentos para un banco de alimentos local o una
mision de la ciudad.

Encuentren oportunidades para ofrecerse como voluntarios con miembros de la
congregacion o su familia en una beneficencia local u organizacion comunitaria.
Practiquen pequenos actos de bondad durante octubre y noviembre: llévenle galletas
o la cena a un vecino, corten su césped o recojan las hojas secas.

Planifiquen una reunion en la calle con sus vecinos en donde compartan bizcochos y
cidra.
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