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Invierte en tu salud espiritual: La B-/-B-L-I-A

RESUMEN DE LA LECCION

Notas para el facilitador:

Me pregunto...
» ;QuéeslaBiblia?
» ¢De ddnde provino la Biblia?
» ;Por qué es importante la Biblia para los creyentes?

Yo creo...

» LaBiblia es una coleccion de escritos sobre la actividad, las promesas y los
mandamientos de Dios. El autor de la Sagrada Escritura es Dios. Los seres
humanos, a quienes el Espiritu Santo inspird con este propdsito, escribieron
lo que Dios reveld (Catecismo PyR, preguntas 12-13).

» Los escritos biblicos fueron compilados a lo largo de los siglos a través de la
voluntad de Dios y las contemplaciones humanas (Catecismo PyR, pregunta
15).

» Jesus es el centro de la Escritura. Para un creyente de Jesucristo, la Escritura
consuelay edifica, brinda orientacidon y amonestacion, promueve el
conocimiento y la fe (Catecismo PyR preguntas 25-26).

Materiales:
Biblia
Catecismo PyR
Papel cuadriculado o pizarra
Algo para reproducir un video (TV, computadora, tableta, proyector, etc.)
o Video «;Qué es la Biblia?»
* https://www.youtube.com/watch?v=uMOc-YloiaM

YV VYV

Referencias:

» Biblia: Juan 21:25, 2 Timoteo 3:10-17; 2 Pedro 1:20-21; Hebreos 4:11-13

MENSAJE PREVIO A LA LECCION PARA PADRES Y ESTUDIANTES (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO)

¢Alguna vez te has preguntado sobre Dios? ;Sobre Jesucristo y el Espiritu Santo? ;A
donde fuiste para aprender mas acerca del Dios Trino? Esta semana estaremos
hablando de la Biblia. Acompafianos mafiana para nuestro grupo pequefio a las

MENSAJE PARA LOS PADRES DESPUES DE LA LECCION (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO)

Notas para el facilitador:

> Por favor, mantén intacto el
mensaje principal, pero
siéntete libre de agregar
informacidn local segun sea
necesario.

Queridos padres:

Esta semana, las preguntas «me pregunto...» son sobre la Biblia y su importancia.
La Biblia es una dadiva de Dios para nosotros para que podamos aprender sobre El.
Esta semana consideren tener una conversacion con su estudiante sobre lo que
ensefa la Biblia y cuan importante es para nosotros como creyentes. Como
siempre, si tienen alguna pregunta sobre el tema, no duden en contactarnos.

Sus lideres de juventud
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REFLEXIONES SOBRE LA PREDICA DEL DOMINGO (hasta 10 minutos)

Notas para el facilitador: » ¢Qué versiculo biblico se utilizd como base de la prédica del domingo pasado?
» Permite que 2 0 3 estudiantes » ;Cuales fueron algunas de las principales ensefianzas? ;Qué aprendieron?
compartan sus reflexiones. En
grupos mas grandes, varia » Enlo que va de esta semana, ;como han aplicado lo que aprendieron en la
quién comparte de semana a prédica del domingo pasado?
semana.
» ;Como aplicaran de ahora en adelante lo que aprendieron de la prédica del
domingo pasado?
INTRODUCCION (hasta 10 minutos)
Notas para el facilitador: » ;Como estan y como se sienten hoy?
> Permite que 2 0 3 estudiantes » ¢Aquién le gustaria compartir su punto para reflexionar o la llamada a la
compartan sus reflexiones. En accion de la semana pasada?
grupos mas grandes, varia quién
comparte de semana a semana.
> Vi : . , . : .
deo » Reproduce el video, «;Qué es la Biblia?» de The Bible Project.
https://www.youtube.com/watch?v=uMOc- > ;Sabesqué eslaBibliay por qué es tan importante para los discipulos de

YloiaM

Jesuys?

SENTANDO LAS BASES (1 minuto)

Notas para el facilitador:

e Repasa las preguntas «me
pregunto» con los estudiantes.

Me pregunto...

>
>
>

;Qué es la Biblia?
¢De donde proviene la Biblia?
¢Por qué es importante la Biblia para los creyentes?

LECCION (hasta 25 minutos)

Notas para el facilitador:

e Considera escribir las
respuestas de los estudiantes
en una pizarra y complementa
o resume con las vifietas.

Pregunta para el estudiante #1 ;Como le explicarias a un amigo qué es la Biblia?

>

>
>
>

La Sagrada Escritura —La Biblia— es una coleccion de escritos sobre la
actividad de Dios.

La Sagrada Escritura atestigua las revelaciones de Dios.

Se compone del Antiguo Testamento y el Nuevo Testamento.

Através de sus paginas, Dios nos ensefa acerca de Si mismo, Su naturaleza
y Su plan de salvacion.

Es un testimonio de la revelacion de Dios sin pretender ser un relato
completo de todas las obras de Dios.

La Biblia es el fundamento de la doctrina de la Iglesia Nueva Apostdlica.
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Pregunta para el estudiante #2 ;Quién es el autor de la Biblia?

>
>

>

>

El autor de la Sagrada Escritura es Dios.

Los seres humanos, a quienes el Espiritu Santo inspird para este propdsito,
escribieron lo que Dios revelo.

Los libros biblicos llevan la marca de sus respectivos redactores, asi como la
cosmovision y experiencias de su tiempo.

Dios es el autor de la Biblia. Se ha ocupado de que los textos de los libros
biblicos hayan permanecido intactos a lo largo de los siglos.

Lean juntos el siguiente extracto, «jEscuchal».

«;ESCUCHA!»

Lee 2 Timoteo 3:16, 17

Compréndelo:

La Biblia fue escrita por personas reales durante cientos de arios. Es una
increible coleccion de literatura que tiene todo lo que puedas imaginar. Y
detrds de todos esos escritores humanos habia una Unica fuente de
inspiracion: Dios mismo. Lo dice aqui mismo en el versiculo 16. Dios en
realidad no escribid las palabras. Pero El las inspird. Las insuflé en los
escritores humanos. Cada uno de ellos. Entonces, puedes confiar, sequir y
creer cada palabra que lees.

La Biblia nos habla de Dios: quién es El y lo que ha hecho.

La Biblia nos habla de nosotros mismos: donde hemos cometido errores y
cémo debemos vivir.

La Biblia nos dice las buenas nuevas de salvacion y luego nos equipa para vivir
una vida cristiana.

Vivelo:

Cuando leas la Biblia, presta atencion a las instrucciones sobre como vivir, una
historia interesante, una palabra de aliento o un instructivo Util. Todo esta alli
(aunque por lo general no todo en el mismo versiculo). Es posible que en
realidad no escuches la voz de Dios, pero puedes leer palabras, ideas y
pensamientos que El inspird. Escucha (lee) cuidadosamente lo que El tiene que
decir. (IGNITE Bible, pag. 1274)

Pregunta para el estudiante #3 ;Como fue organizada y elaborada la Biblia?

>
>

>

Los escritos biblicos fueron recopilados a lo largo de los siglos.
El canon cristiano del Antiguo Testamento se basa en el canon hebreo del

judaismo, cuyos escritos se presume que surgieron en un lapso de tiempo

de aproximadamente 1000 afos.
Los escritos del Nuevo Testamento fueron elaborados en el transcurso de
aproximadamente 70 afios.
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Con el fin de preservar y transmitir estos relatos originales de la fe cristiana,
se compilaron en una coleccion que finalmente llegé a ser certificada como
«canonica» en el curso de varios sinodos.

Hay escritos posteriores del Antiguo Testamento contenidos en muchas
ediciones de la Biblia, también conocidos como «Apdcrifos». Estos son un
importante agente vinculante entre el Antiguo y el Nuevo Testamento. En
la Iglesia Nueva Apostdlica, estos Ultimos escritos del Antiguo Testamento
son tan vinculantes para la fe y la doctrina como todos los demas escritos
del Antiguo Testamento.

Pregunta para el estudiante #4 ;Qué nos enseia Dios en el Antiguo y el Nuevo

Testamento?

>

El Antiguo Testamento contiene relatos vividos de la creacion y los
primeros seres humanos, asi como textos sobre los origenes y la historia del
pueblo de Israel. También contiene cantos de alabanza a Dios, asi como
admoniciones y promesas a la gente.

El Antiguo Testamento se compone de diecisiete libros histdricos, cinco
libros doctrinales y diecisiete libros proféticos.

En el Nuevo Testamento, los cuatro Evangelios y los Hechos de los
Apostoles dan cuenta de Jesucristo, Sus Apdstoles y las primeras
congregaciones cristianas. También contiene cartas de los Apdstoles, que
fueron escritas tanto para congregaciones como para personas individuales.
El Apocalipsis, el Unico libro profético del Nuevo Testamento, trata sobre el
retorno de Jesucristo y otros acontecimientos del futuro.

El Nuevo Testamento consta de cinco libros historicos, 21 libros doctrinales
y un libro profético.

Pregunta para el estudiante #5 ;De qué manera dedicar tiempo a la Biblia te

ayuda a INVERTIR en tu salud espiritual?

>

>

La Sagrada Escritura tiene una gran importancia en la vida del creyente:
consuelay edifica, orienta y advierte, y promueve el conocimiento y la fe.
La Biblia enfoca tu vida en Jesucristo. El elemento central de la Sagrada
Escritura es Jesucristo. El Antiguo Testamento prepara el camino para la
llegada del Mesias y el Nuevo Testamento ensefia sobre la actividad de
Jesus en el presente y el futuro.
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¢ QUE HAY EN ELLO PARA Mi? (hasta 10 minutos)

Notas para el facilitador:
Concluye la leccidn con estas preguntas: ;Viste cuan valiosa es la Biblia para tu
vida como seguidor de Jesucristo? ;Qué deberiamos estar haciendo con
nuestras Biblias? ;Estas dispuesto a pasar tiempo leyendo la Palabra de Dios?

» Hebreos 4:12: «Porque la
palabra de Dios es vivay
eficaz, y mas cortante que
toda espada de dos filos; y
penetra hasta partir el almay
el espiritu, las coyunturas y los
tuétanos, y discierne los
pensamientosy las
intenciones del corazdny.

Concluye con las preguntas «Me pregunto...»

» Pide aun alumno que lea una pregunta «Me pregunto...» e invita a otro
alumno a que responda con una declaracion «Yo creo...» con sus propias
palabras.

» Mientras repasan cada pregunta y respuesta, haz una pausa y asegurate de
que no haya malentendidos o malinterpretaciones en el grupo.

» Recuerda a los estudiantes que, en su dia de Confirmacion, ellos prometeran o
ya han prometido y se han comprometido a entregarse a Dios en
obediencia.

Me pregunto...
» ;Qué eslaBiblia?
» ;De donde provino la Biblia?
¢Por qué es importante la Biblia para los creyentes?

Yo creo...

» LaBiblia es una coleccion de escritos sobre la actividad, las promesas y los
mandamientos de Dios. El autor de la Sagrada Escritura es Dios. Los seres
humanos, a quienes el Espiritu Santo inspird con este propdsito, escribieron
lo que Dios reveld (Catecismo PyR, preguntas 12-13).

» Los escritos biblicos fueron compilados a lo largo de los siglos a través de la
voluntad de Dios y las contemplaciones humanas (Catecismo PyR, preg.
15).

» Jesus es el centro de la Escritura. Para un creyente de Jesucristo, la Escritura
consuelay edifica, brinda orientacion y amonestacion, promueve el
conocimiento y la fe (Catecismo PyR preguntas 25-26).

Para reflexionar...

» ¢De qué manera la Biblia influye en mi relacion con Dios?

Una llamada a la accion...

Dedica tiempo a la reflexion y la introspeccion en oracidn, y preguUntale a Dios qué
te esta ensefando en la Biblia.
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Reflexiones semanales

¢Qué versiculo de la Biblia se us6 como la base de la prédica del domingo pasado?

¢Cudles fueron algunos de los aprendizajes principales? ;Qué aprendiste?

En lo que va de esta semana, ;como has aplicado lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado?

De ahora en adelante, ;como aplicaras lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado?

Para reflexionar.........

Llamada a la accion.........
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Me pregunto... Yo creo...
» ¢Qué es laBiblia? » LaBiblia es una coleccion de escritos sobre la actividad, las promesas
> ;De ddnde provino la Biblia? y los mandamientos de Dios. El autor de la Sagrada Escritura es Dios.
» ¢Porqué esimportante la Los seres humanos, a quienes el Espiritu Santo inspird con este
Biblia para los creyentes? proposito, escribieron lo que Dios reveld (Catecismo PyR, preguntas
12-13).

» Los escritos biblicos fueron compilados a lo largo de los siglos a
través de la voluntad de Dios y las contemplaciones humanas
(Catecismo PyR, pregunta 15).

» Jesus es el centro de la Escritura. Para un creyente de Jesucristo, la
Escritura consuela y edifica, brinda orientacion y amonestacion,
promueve el conocimiento y la fe (Catecismo PyR preguntas 25-26).

Referencias: Juan 21:25, 2 Timoteo 3:10-17; 2 Pedro 1:20-21; Hebreos 4:11-13

1. ;Como le explicarias a un amigo qué es la Biblia?

2. ¢;Quién es el autor de la Biblia?

3. ¢Como fue organizaday elaborada la Biblia?

4. ¢Qué nos enseiia Dios en el Antiguo y el Nuevo Testamento?

5. ¢De qué manera dedicar tiempo a la Biblia te ayuda a INVERTIR en tu salud espiritual?

Para reflexionar: ;De qué manera la Biblia influye en mirelacion con Dios?

Llamada a la acciéon: Dedica tiempo a la reflexion y la introspeccion en oracidn, y pregUntale a Dios qué te esta
ensenando en la Biblia.
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