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Responde al llamado a servir: ¿Qué es suficiente? 

 

RESUMEN DE LA LECCIÓN 

Notas para el facilitador:  Me pregunto…  

➢ ¿Qué significa amar a Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda 
tu mente? 

➢ ¿Qué significa amar a tu prójimo como a ti mismo? 

Yo creo…  

➢ Cumplir los mandamientos de Jesús no es fácil. Dios quiere lo mejor de mí, 
merece lo mejor de mí y exige lo mejor de mí. Debo dedicar mi vida por 
completo a Él y orar para que Su gracia me cubra donde me quede corto. 

➢ Amar a mi prójimo significa buscar oportunidades para servirle y, a veces, 
eso puede significar comprar y acumular un poco menos para mí, así tengo 
más para dar. 
 

 Materiales: 

➢ Papel 
➢ Utensilios para escribir (plumas, plumones, lápices, etc.) 
➢ Biblia 

 

 Referencias: 

➢ Versículos bíblicos: Malaquías 1:6-14, Mateo 16:24-25, Lucas 8:4-15, 
Romanos 12:1, 1 Corintios 13:2-8 
 

MENSAJE PREVIO A LA LECCIÓN PARA PADRES Y ESTUDIANTES (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO) 

 ¿Qué significan para ti los dos mandamientos de Jesús? Acompáñanos mañana en 
nuestro grupo pequeño a las ___________. 

MENSAJE PARA LOS PADRES DESPUÉS DE LA LECCIÓN (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO)  

Notas para el facilitador: 
 
➢ Por favor, mantén intacto el 

mensaje principal, pero 
siéntete libre de añadir 
información local según sea 
necesario. 
 

Queridos padres: 
 
Esta semana, las preguntas «Me pregunto…»  fueron acerca de cuánto es suficiente 
darle a Dios. Conversen con su estudiante lo que ustedes, como familia, dan 
actualmente (a quienes están en necesidad, a organizaciones benéficas, etc.). Esto 
no significa necesariamente que tengan que hablar sobre cantidades exactas. En 
familia, platiquen sobre cómo podrían usar sus recursos para servir mejor a Dios y a 
los demás. 
 
Como siempre, si tienen alguna pregunta sobre el tema, no duden en contactarnos.  
 
Sus líderes de juventud 
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REFLEXIONES SOBRE LA PRÉDICA DEL DOMINGO (hasta 10 minutos) 

Notas para el facilitador: 
 
➢ Permite que 2 o 3 estudiantes 

compartan sus reflexiones. En 
grupos más grandes, varía 
quién comparte de semana a 

semana. 

➢ ¿Qué versículo bíblico se utilizó como base de la prédica del domingo pasado? 
 

➢ ¿Cuáles fueron algunas de las principales enseñanzas? ¿Qué aprendieron? 
 
➢ En lo que va de esta semana, ¿cómo han aplicado lo que aprendieron en la 

prédica del domingo pasado? 
 

➢ De ahora en adelante, ¿cómo aplicarán lo que aprendieron de la prédica del 

domingo pasado? 
 

INTRODUCCIÓN (hasta 10 minut0s) 

Notas para el facilitador: 

➢ Permite que 2 o 3 estudiantes 
compartan sus reflexiones. En 
grupos más grandes, varía 
quién comparte de semana a 

semana. 
 

➢ Esta actividad introductoria 
ayuda a comenzar a 
comprender cómo debemos 
responder al amor de Dios. 
 

 
➢ ¿Cómo están y cómo se sienten hoy? 
➢ ¿A quién le gustaría compartir su punto para reflexionar o la llamada a la 

acción de la semana pasada? 

 
 
 

➢ Pregunta a los estudiantes qué piensan de la frase: nuestro dar es un reflejo de 
quiénes somos. 

SENTANDO LAS BASES (1 minuto)  

Notas para el facilitador:   

• Repasa las preguntas «me 
pregunto» con los 
estudiantes. 

Me pregunto... 

➢ ¿Qué significa amar a Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda 
tu mente? 

➢ ¿Qué significa amar a tu prójimo como a ti mismo? 
 

LECCIÓN (hasta 25 minutos)  

Notas para el facilitador: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pregunta para el estudiante #1 ¿Cómo respondes al amor de Dios? 

➢ Primero podríamos pensar en ir a la iglesia, ofrendar, orar, leer libros 
cristianos o asistir a actividades de la juventud. Sin embargo, si quitas todo 
eso, en el centro de tu ser, ¿qué piensas de Dios? ¿Cómo le respondes? 

➢ Lee la parábola del sembrador en Lucas 8:4-15. 
o Esta parábola trata sobre diferentes personas que responden a Dios 

de diferentes maneras. Algunos respondieron a la semilla de la 
palabra de Dios en obediencia y fueron fructíferos. Algunos crecieron 
por un tiempo, pero cuando las cosas se pusieron difíciles, se 
rindieron. Algunos lo seguían, pero luego se vieron envueltos en 
preocupaciones y cosas materiales del mundo. 
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• Mateo 16:24-25: «Entonces 
Jesús dijo a Sus discípulos: “Si 
alguno quiere venir en pos de 
mí, niéguese a sí mismo, y 
tome su cruz, y sígame. 
Porque todo el que quiera 
salvar su vida, la perderá; y 
todo el que pierda su vida por 
causa de mí, la hallará”».  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o Después de leer la parábola del sembrador y la explicación de Jesús, 
¿qué tipo de «suelo» / «tierra»» crees que te describe mejor en este 
momento? ¿Por qué? 

o Podríamos vivir pensando que Dios realmente no espera mucho de 
nosotros, pero las Escrituras cuentan una historia diferente. Estas 
contienen muchas advertencias acerca de pensar que uno está 
comprometido cuando en realidad no es así. 

➢ En el libro de Malaquías, Dios aborda claramente el concepto de la adoración 
a medias. El pueblo de Israel simplemente hacía las cosas por inercia. Sus 
actividades se parecían un poco a las nuestras: ir a la iglesia, ofrecer 
sacrificios, orar, etc. 

➢ Lean juntos Malaquías 1:6-14. Intenten imaginárselo. ¿Qué estaba haciendo 
el pueblo de Dios en el pasaje? ¿Cómo podrían sus acciones traducirse en 
cómo es la iglesia para nosotros hoy? Presten atención a cómo responde 
Dios. 

o Según Malaquías 1, ¿qué estaban haciendo mal los israelitas en su 
acercamiento a Dios? ¿Por qué fue esto tan importante? 

o En este pasaje, ¿cómo responde Dios a sus sacrificios a medias? 
o Nosotros ya no hacemos sacrificios de animales, pero sería prudente 

prestar atención a esta advertencia. ¿De qué manera crees que 
podemos estar en peligro de cometer los mismos errores que 
cometieron los israelitas? 

➢ Esta historia es una llamada de atención impactante para cualquiera que crea 
que algo es mejor que nada, o que cumplir es suficiente. 

 

Pregunta para el estudiante #2 ¿Qué significa amar a Dios con todo tu corazón, 
con toda tu alma y con toda tu mente? 

➢ Dios es nuestro Creador. Él nos ama y murió por nosotros, aun cuando 
continuamente pecamos y nos alejamos de Él. Cuando miramos todo a la luz 
de Su amor, nuestra respuesta mediocre es exactamente como Dios la llama 
en Malaquías 1: mala. 

➢ ¿Estamos realmente comprometidos con Dios? ¿O dedicamos nuestro mejor 
tiempo y energía en nosotros mismos y luego le damos lo que nos sobra al 
final del día? 

o ¿Dirías que eres culpable de servirle «sobras» a Dios? ¿Por qué lo 
dices, o por qué no es así? 

➢ Jesús no es ambiguo sobre a qué nos llama. Lee Mateo 16:24-25. 
o ¿Qué significa tomar tu cruz y seguir a Jesús? ¿Qué creen que Mateo 

pensó que significaban esas palabras cuando las escribió? 
▪ Podemos dar muchas excusas para posponer servir a Jesús, 

debido a una «cruz» particular o inconveniente en nuestras 
vidas en este momento. Este versículo dice que tenemos que 
tomar esa cruz y seguirlo de todos modos. Nunca habrá un 
momento perfecto para servir al Señor. 

o Describe algunas formas prácticas en las que tomar tu cruz y seguir a 
Jesús podría desarrollarse en tu entorno particular. 
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• Puede ser útil repasar cada 
enunciado del texto con los 
estudiantes para asegurarte 
de que lo comprendan.  

 

• Romanos 12: 1 (RVR1977):   
«Así que, hermanos, os exhorto 
por las misericordias de Dios, a 
que presentéis vuestros cuerpos 
como sacrificio vivo, santo, 
agradable a Dios, que es 
vuestro servicio de adoración 
espiritual». 

 

➢ Seguir a Jesús no se trata de ser perfecto. Dios, en Su infinito amor y gracia, 
nos perdona y nos cubre cuando fallamos. Se trata de vivir una vida de 
obediencia y entrega en la que dejamos ir todo y realmente se lo ofrecemos a 
Dios, no solo los domingos por la mañana, sino adondequiera que vayamos. 

 

Pregunta para el estudiante #3 ¿Qué significa amar a tu prójimo como a ti 
mismo? 

Lean el siguiente texto y conversen: 

➢ No estamos dando lo que estamos llamados a dar, a menos que ese dar afecte 
la forma en que vivimos, afecte lo que ponemos en nuestro plato y dónde 
hacemos nuestro hogar [...]. El «dar excedente» es la sobra que puedes darte el 
lujo de dar; el «dar sacrificial» es el regalo de amor que cambia la forma en que 
vives, porque el amor de Cristo te ha cambiado. Dios no quiere tus sobras. Dios 
quiere [...] tus primicias, porque Él es tu primer amor. (Ann Voskamp) 

o ¿Cómo podemos dar de forma que tenga un impacto en nuestras 
vidas? 

o ¿Qué le decimos a Dios con nuestros sacrificios? 
o ¿Qué les decimos a los que servimos y a los que les damos? 
o ¿Cómo se relacionan las ideas de este texto con Romanos 12:1, del 

cual conversamos en nuestra última lección? 
➢ Cuando damos y servimos a los demás con nuestro mejor esfuerzo, con 

amor, les estamos diciendo: «Eres valioso. Eres digno de lo mejor». 

 

 

¿QUÉ HAY EN ELLO PARA MÍ? (hasta 10 minutos)  

Notas para el facilitador: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concluye la lección animando a los estudiantes a pensar en cómo es realmente 
una vida comprometida a Cristo. 
 
Concluye con las preguntas «Me pregunto…» 

➢ Pide a un alumno que lea una pregunta «Me pregunto…» e invita a otro 
alumno a que responda con una declaración «Yo creo…»  con sus propias 
palabras. 

➢  Mientras repasan cada pregunta y respuesta, haz una pausa y asegúrate de 
que no haya malentendidos o malinterpretaciones en el grupo. 

➢ Recuérdales a los estudiantes que, en su día de Confirmación, ellos 
prometerán o ya han prometido y se han comprometido a entregarse a Dios 
en la fe y obediencia. 

 
Me pregunto…  

➢ ¿Qué significa amar a Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda 
tu mente? 

➢ ¿Qué significa amar a tu prójimo como a ti mismo? 
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Yo creo…  

➢ Cumplir los mandamientos de Jesús no es fácil. Dios quiere lo mejor de mí, 
merece lo mejor de mí y exige lo mejor de mí. Debo dedicar mi vida por 
completo a Él y orar para que Su gracia me cubra donde me quede corto. 

➢ Amar a mi prójimo significa buscar oportunidades para servirle y, a veces, 
eso puede significar comprar y acumular un poco menos para mí, así tengo 
más para dar. 
 

Para reflexionar…  

➢ ¿Existe el «cristianismo fácil»? 
 

Una llamada a la acción…  

➢ Tómate unos momentos a solas con Dios para pensar seriamente y escribe 
en un diario las siguientes preguntas: ¿Estoy dispuesto a decirle a Dios que Él 
puede tener lo que quiera? ¿Creo que el compromiso incondicional con Él es más 
importante que cualquier otra cosa o persona en mi vida? ¿Creo que nada de lo 
que haga en esta vida importará a menos que se trate de amar a Dios y amar a 
las personas que Él ha creado? 
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Reflexiones semanales 

¿Qué versículo de la Biblia se usó como la base de la prédica del domingo pasado?  

____________________________________________________________________________________________ 

  
¿Cuáles fueron algunos de los aprendizajes principales? ¿Qué aprendiste? 

____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 

En lo que va de esta semana, ¿cómo has aplicado lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado? 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
 
En el futuro, ¿cómo aplicarás lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado?                                                                                                      
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
 
Para reflexionar……… 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
Llamada a la acción……… 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
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Responde al llamado a servir: ¿Qué es suficiente? 

Me pregunto…  

➢ ¿Qué significa amar a Dios con 
todo tu corazón, con toda tu 
alma y con toda tu mente? 

➢ ¿Qué significa amar a tu 
prójimo como a ti mismo? 

Yo creo…  

➢ Cumplir los mandamientos de Jesús no es fácil. Dios quiere lo 
mejor de mí, merece lo mejor de mí y exige lo mejor de mí. Debo 
dedicar mi vida por completo a Él y orar para que Su gracia me 
cubra donde me quede corto. 

➢ Amar a mi prójimo significa buscar oportunidades para servirle y, a 
veces, eso puede significar comprar y acumular un poco menos 
para mí, así tengo más para dar. 

Referencias:  Malaquías 1:6-14, Mateo 16:24-25, Lucas 8:4-15, Romanos 12:1, 1 Corintios 13:2-8 

 

1. ¿Cómo respondes al amor de Dios? 

____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________ 

2. ¿Qué significa amar a Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda tu mente? 

____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________ 

3. ¿Qué significa amar a tu prójimo como a ti mismo? 
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________ 

 

Para reflexionar: ¿Existe el «cristianismo fácil»? 
 

Llamada a la acción: Tómate unos momentos a solas con Dios para pensar seriamente y escribe en un diario las 
siguientes preguntas: ¿Estoy dispuesto a decirle a Dios que Él puede tener lo que quiera? ¿Creo que el compromiso 
incondicional con Él es más importante que cualquier otra cosa o persona en mi vida? ¿Creo que nada de lo que haga en esta 
vida importará a menos que se trate de amar a Dios y amar a las personas que Él ha creado? 


