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Responde al llamado a servir: Relaciones rotas

RESUMEN DE LA LECCION

Notas para el facilitador:

El contenido de esta leccion
proviene de los materiales que se
utilizan para los talleres
benéficos de la INA EE. UU.,
titulados Ayudar sin lastimar.

Me pregunto...

» ¢Cual es mirelacion con el mundo que me rodea?

» ¢Funciona mi relacion con el mundo que me rodea de la manera que Dios
quiere?

» ;Por qué es importante que comprenda las relaciones rotas cuando sirvo a
los demas?

Yo creo...

» Dios me cred con 4 relaciones: mi relacion con Dios, conmigo mismo, con los
demas y con la creacion.

» Cuando Adany Eva pecaron, estas 4 relaciones se rompieron. Y como todos
estamos rotos, los sistemas (econdmico, social, politico y religioso) que
hemos creado también lo estan.

» Creo que cuando sirvo a los demas, camino junto a ellos mientras ambos
trabajamos para reconciliar nuestras relaciones rotas con Dios y el mundo
que nos rodea.

Materiales:
»> Papel
» Articulos para escribir (plumas, plumones, lapices, etc.)
» Biblia

Referencias:

» Versiculos biblicos: Génesis 1:27-29, Génesis 3:7-19, Mateo 22:37-40

MENSAJE PREVIO A LA LECCION PARA PADRES Y ESTUDIANTES (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO)

Nadie es una isla. Acompananos mafiana en nuestro grupo pequeiio a las

MENSAJE PARA LOS PADRES DESPUES DE LA LECCION (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO)

Notas para el facilitador:

» Porfavor, mantén intacto el
mensaje principal, pero
siéntete libre de afadir
informacion local segun sea
necesario.

Queridos padres:

Esta semana, las preguntas «Me pregunto...» se centran en como Dios nos cred con
4 relaciones: una relacion con El, con nosotros mismos, con los demas y con la
creacion. Pero después de la caida de Adan y Eva en el pecado, esas relaciones se
rompieron. Su estudiante vera como estas cuatro relaciones se rompen en sus
propias vidas en su «llamada a la accion». Hablen con ellos sobre como experimentan
ustedes estas relaciones rotas. Como siempre, si tienen alguna pregunta sobre el
tema, no duden en contactarnos.

Sus lideres de juventud
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REFLEXIONES SOBRE LA PREDICA DEL DOMINGO (hasta 10 minutos)

Notas para el facilitador:

» Permite que 2 o0 3 estudiantes
compartan sus reflexiones. En

grupos mas grandes, varia
quién comparte de semana a
semana.

»  ;Qué versiculo biblico se utilizé como base de la prédica del domingo pasado?
» ;Cuales fueron algunas de las principales ensefianzas? ;Qué aprendieron?

» Enlo que va de esta semana, ;como han aplicado lo que aprendieron en la
prédica del domingo pasado?

» De aqui en adelante, ;como aplicaran lo que aprendieron de la prédica del
domingo pasado?

INTRODUCCION (hasta 10 minutos)

Notas para el facilitador:

» Permite que 2 o0 3 estudiantes
compartan sus reflexiones. En

grupos mas grandes, varia
quién comparte de semana a
semana.

» Esta actividad introductoria
ayuda a los estudiantes a
comenzar a comprender
cémo se relacionan con el
mundo que los rodeay las
personas en diferentes
circunstancias.

» ;Como estany como se sienten hoy?
» ¢Aquién le gustaria compartir su punto para reflexionar o la llamada a la
accion de la semana pasada?

» Pregunta a los estudiantes como definirian la pobreza. Dales unos minutos
para que escriban sus respuestas.
» Leanindividualmente la hoja adjunta al final de la leccidn, luego:
*=  Conversen sobre cdmo este texto define la pobreza.
= ;De qué manera este texto difiere de las respuestas de los
estudiantes? ;Qué palabras y diferencias en el texto les
sorprendieron mas?

SENTANDO LAS BASES (1 minuto)

Notas para el facilitador:

e Repasa las preguntas «me
pregunto» con los
estudiantes.

Me pregunto...

» ¢Cual es mirelacion con el mundo que me rodea?

» ¢Funciona mi relacion con el mundo que me rodea de la manera que Dios
quiere?

» ¢Porqué esimportante que comprenda las relaciones rotas cuando sirvo a
los demas?

LECCION (hasta 25 minutos)

Notas para el facilitador:

Pregunta para el estudiante #1 ;Cual es mi relacion con el mundo que me rodea?

> Nuestro Dios es un Dios relacional. Ha existido en relacién como el Padre, el
Hijo y el Espiritu Santo desde el principio. Y El nos cred para que también
fuéramos relacionales.
o ¢Qué te parece la frase «nadie es unaisla»? ;Qué significa eso para
ti?
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Las relaciones que se encuentran en
los versiculos:

e Nuestrarelacion con Dios:
«Amaras al Sefior tu Dios
con todo tu corazodn, y con
toda tu alma, y con toda tu
mente».

e Nuestrarelacion con uno
mismo: «Y cred Dios al
hombre a Suimagen».

e Nuestrarelacion con los
demas: «<Amaras a tu
préjimo como a ti mismon».

e Nuestrarelacion conla
creacion: «Llenen la tierra y
sométanla. Ejerzan
dominio [...]».

Como se rompieron las 4 relaciones:

e Relacion con Dios: de la
intimidad al miedo

e Relacion con uno mismo: de la
dignidad a la vergienza

e Relacion con los demas: de la
comunidad al conflicto

e Relacion con la creacion: del
trabajo alegre al trabajo arduo

Sistemas rotos: Si tienes
estudiantes mayores, puede ser
interesante que se sumerjan en esta
idea de sistemas rotos, pero solo si
te sientes comodo facilitando esa
conversacion. Por lo general, a
medida que crecemos, si
comenzamos a inclinarnos hacia el
lado conservador, creemos que las
personas se encuentran en
situaciones debido al pecado
personal. Si empezamos a
inclinarnos mas liberalmente,
decimos que se debe a sistemas
rotos. Pero de lo que hemos hablado
hoy es de ambos. Estamos rotos y
nuestros sistemas estan rotos.

» Lean juntos los siguientes versiculos: Génesis 1:27-29 y Mateo 22:37-40.

¢Cuales son las relaciones que encuentras en estos versiculos?

o Génesis 1:27: «Y cred Dios al hombre a Suimagen».

o Génesis 1:28-29: «Dios los bendijo y les dijo: “Sean fecundos y
multipliquense. Llenen la tierra y sométanla. Ejerzan dominio sobre
los peces del mar, sobre las aves del cielo y sobre todo ser viviente
que se mueve sobre la tierra”. También les dijo Dios: "Miren, Yo les
he dado a ustedes toda planta que da semilla que hay en la superficie
de toda la tierra, y todo arbol que tiene fruto que da semilla; esto les
servira de alimento”».

o Mateo 22:37-40: «Y [JesUs] le contesto: "Amaras al Sefior tu Dios con
todo tu corazon, y con toda tu alma, y con toda tu mente.” Este es el
grande y primer mandamiento. Y el segundo es semejante a este:
“Amaras a tu projimo como a ti mismo”. De estos dos mandamientos
dependen toda la ley y los profetas».

» Cuando experimentamos estas 4 relaciones de la manera en que Dios las

quiso, experimentamos la humanidad de la manera que Dios quiso: las 4
relaciones estan perfectamente cohesionadas.

Lean el siguiente texto: «<Semejanza familiar». Hablen sobre lo que significa ser
creado aimagen de Dios.

SEMEJANZA FAMILIAR (Génesis 1:27)

Compréndelo:

¢Qué significa ser creado a la imagen de Dios, cuando ni siquiera sabemos cual
es Su aspecto? Para empezar, no se trata de brazos, piernas o rostros. Significa
que tenemos muchas de Sus caracteristicas, aunque en menor escala, por
supuesto. Fuimos creados con la capacidad de pensar, de decidir, de amar, de
perdonar, de crear, de servir y de cuidar la tierra. Dios nos cred de esta manera,
a Suimagen, para que estuviéramos equipados para una relacion con EL.

Vivelo:

¢Alguna vez te han dicho que te pareces a uno de tus familiares? ;O que dices
algo como uno de tus hermanos? ;O que te vistes como uno de tus amigos?
Cuando otros sefialan estas cosas, estan viendo destellos de esa persona en ti.
Reconocen que perteneces a esa familia o a ese grupo de amigos. Es lo mismo
con nosotros y Dios. Fuimos creados a Suimagen para que podamos reconocer
que le pertenecemos y podamos reflejar Sus atributos a los demds. Es notable
que un Dios omnisciente quiera una relacion con nosotros, pero lo hace. Somos
Sus hijos. Entonces, ;qué significa ser creado a la imagen de Dios? Significa que
somos amados. (IGNITE Bible, pag. 4)
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Pregunta para el estudiante #2 ;Funciona mi relacion con el mundo que me rodea

de la manera que Dios quiere?

» Cuando Adany Eva pecaron, estas 4 relaciones se rompieron.
» Lee alos estudiantes este extracto de Génesis 3:7-19. ;De qué manera las
relaciones estan rotas?
o En ese momento se les abrieron los ojos, y tomaron conciencia de su
desnudez. Por eso, para cubrirse entretejieron hojas de higuera... Pero Dios el
Serior llamé al hombre y le dijo: «;Donde estas?». El hombre contesto:
«Escuché que andabas por el jardin, y tuve miedo porque estoy desnudo. Por
eso me escondi». El hombre dijo: «La mujer que me diste por companera me
dio de ese fruto, y yo lo comi». Entonces el Sefor dijo a Addn: «Maldita serd
la tierra por tu causa; con trabajo comerds de ella todos los dias de tu vida.

Espinos y cardos te producird, y comerds de las plantas del campo».
(Extractos tomados de las Biblias NVIy NBLA)

» Debido a que estamos rotos y nuestras relaciones estan rotas, los sistemas
que hemos creado también estan rotos: sistemas econdmicos, sociales,
politicos y religiosos.

» Hazreferencia a la conversacion que tuvieron al comienzo de la leccion sobre
la pobreza.

o ¢Como crees que estas relaciones rotas tienen un impacto en la
definicion de pobreza?

Pregunta para el estudiante #3 ;Por qué es importante que comprenda las
relaciones rotas cuando sirvo a los demas?

Lee el siguiente extracto: «Relaciones». Conversen sobre las preguntas juntos.

RELACIONES: EL DISENO DE DIOS PARA LAS RELACIONES
Léelo: Génesis 2:18

Compréndelo: Piénsalo: Dios cred el mundo y dijo que era bueno. Eso casi parece
quedarse corto en medio de un clima perfecto, sin pecado, belleza y paz en todas
partes. Pero incluso en ese mundo perfecto, Dios dijo que no era bueno que el
hombre estuviera solo. ;Cudl fue el problema de que Addn estuviera solo?

Dios es el creador de relaciones. Son de suma importancia para El, incluso mds
importantes que las otras creaciones de Dios. Entonces Dios hizo un ayudante
comparable a Adan. Cred a Eva, una compariera de Adan, alguien que era como él.
Los cred para ser un equipo y trabajar juntos, para amarse y cuidar el mundo que El
habia creado.

¢Por qué Dios valora tanto las relaciones? Dios mismo vive en relacion con Jesus y el

Espiritu Santo. Si El existe en comunidad, entonces tiene sentido que El quiere que
experimentemos las mismas bendiciones y recompensas de las relaciones.
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Vivelo: Piensa en el tipo de relaciones que tienes. ;Vives de una manera que trae
recompensa y bendicion a las personas en tu vida?

Si anhelas mejores relaciones, tomate un tiempo para pensar en lo que les estds
aportando. ;Valoras las relaciones al invertir tiempo en ellas? ;Al ser fuente de
animo y esperanza? ;Al ver como cada persona tiene un gran valor y es un
regalo de Dios? (IGNITE Bible, pagina 8)

Pregunta para el estudiante #4 ;De qué manera podriamos reconciliar las
relaciones rotas en nuestras vidas? ;De qué manera podriamos reconciliar las
relaciones rotas en la vida de los demas?

» Muy a menudo asumimos que aquellos a quienes servimos, o aquellos que
estan en necesidad, son los que estan rotos, y pensamos que estamos alli
para «arreglarlos».

» Pero, sinceramente, todos estamos quebrantados y debemos caminar
humildemente con las personas a las que servimos mientras Jesus reconcilia
nuestras relaciones y nos sana a cada uno de nosotros.

o Piensa enun momento en el que hayas necesitado ayuda. ;Cémo te
sentiste con la ayuda que recibiste? ;Te sentiste menospreciado o
avergonzado? ;O te sentiste valorado y mirado como igual? ;Cémo
podrias ayudar a los demas sin que se sientan avergonzados?

» Dado que Jesus es el reconciliador de nuestras relaciones, esto nos da la
oportunidad de hablar de El cuando estamos sirviendo a los demas.

o Nunca debemos imponer nuestras creencias a los demas, pero si
podemos compartir con ellos nuestra motivacion para serviry amar a
los que nos rodean: jporque Jesus nos ama! Incluso si no lo creen, los
vemos como hechos a imagen de Dios, y El nos amay nos quiere a
todos.

o Haganuna lluvia de ideas sobre formas en las que podrian compartir
este mensaje con alguien que no cree en Dios, o tal vez crea, pero
que no se sienta amado por El.
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¢ QUE HAY EN ELLO PARA Mi? (hasta 10 minutos)

Notas para el facilitador:

Para la llamada a la accion: Si bien
todos estamos rotos, las formas en
que estamos quebrantados son
diferentes de aquellos que estan en
pobreza:

Dios: quienes estan en pobreza
podrian vivir con miedo de Dios o
no creer que El existe, mientras
que nuestra sociedad en general
niega la existencia de Dios y se
centra en el materialismo.

Uno mismo: quienes estan en
pobreza a menudo podrian tener
baja autoestima y sentir
vergienza, mientras que aquellos
que viven en condiciones
econdmicamente privilegiadas
podrian tener complejos de dios y
pensar que tienen la respuesta
para todo.

Otros: los que viven en la pobreza
pueden ser explotados o
abusados por otros, mientras que
la sociedad en general prospera
con el egocentrismo.

Creacion: los que viven en la
pobreza podrian sentir una
pérdida de propdsito, o solo
tienen la capacidad de hacer uso
de los recursos de su entorno,
mientras que la sociedad en
general premia a los adictos al
trabajo y el materialismo.

Concluye la leccion pidiendo a los estudiantes que piensen en estas relaciones en
todas sus interacciones.

Concluye con las preguntas «Me pregunto...»

» Pide a un alumno que lea una pregunta «Me pregunto...» e invita a otro alumno a
que responda con una declaracion «Yo creo...» con sus propias palabras.

» Mientras repasan cada pregunta y respuesta, haz una pausa y asegurate de que
no haya malentendidos o malinterpretaciones en el grupo.

» Recuérdales a los estudiantes que, en su dia de Confirmacion, ellos prometeran o
ya han prometido y se han comprometido a entregarse a Diosen lafey
obediencia.

Me pregunto...

» ¢Cual es mirelacion con el mundo que me rodea?

» ¢Funciona mirelacidn con el mundo que me rodea de la manera que Dios quiere?

» ¢Porqué esimportante que comprenda las relaciones rotas cuando sirvo a los
demas?

Yo creo...

» Dios me cred con 4 relaciones: mi relacion con Dios, conmigo mismo, con los
demas y con la creacion.

» Cuando Adany Eva pecaron, estas 4 relaciones se rompieron. Y como todos
estamos rotos, los sistemas (econdmico, social, politico y religioso) que hemos
creado también lo estan.

» Creo que cuando sirvo a los demas, camino junto a ellos mientras ambos
trabajamos para reconciliar nuestras relaciones rotas con Dios y el mundo que
nos rodea.

Para reflexionar...

» Tomate unos minutos para pensar en las personas mas cercanas a ti (padres,
hermanos, amigos, profesores, etc.). Todas esas personas también estan rotas.
;Crees eso?

Una llamada a la accion...

» Yasea que nos consideremos pobres o no, todavia experimentamos las mismas
4 relaciones rotas: nuestra relacion con Dios, con nosotros mismos, con los
demas y con la creacion. Escribe como crees que estas relaciones en tu vida
estan rotas.
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Reflexiones semanales

¢Qué versiculo de la Biblia se usé como la base de la prédica del domingo pasado?

¢Cudles fueron algunos de los aprendizajes principales? ;Qué aprendiste?

En lo que va de esta semana, ;como has aplicado lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado?

En el futuro, ;como aplicaras lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado?

Para reflexionar.........

Llamada a la accion.........
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Me pregunto...

» ¢Cual es mirelacion con el
mundo que me rodea?

» ¢Funciona mirelacion con el
mundo que me rodea de la
manera que Dios quiere?

» ¢Por qué esimportante que
comprenda las relaciones rotas
cuando sirvo a los demas?

Yo creo...

>

>

Dios me cred con 4 relaciones: mi relacion con Dios, conmigo
mismo, con los demas y con la creacion.

Cuando Adan y Eva pecaron, estas 4 relaciones se rompieron. Y
como todos estamos rotos, los sistemas (econdmico, social,
politico y religioso) que hemos creado también lo estan.

Creo que cuando sirvo a los demas, camino junto a ellos mientras
ambos trabajamos para reconciliar nuestras relaciones rotas con
Dios y el mundo que nos rodea.

Referencias: Génesis 1:27-29, Génesis 3:7-19, Mateo 22:37-40

1. ;Cual es mirelacion con el mundo que me rodea?

2. ¢Funciona mirelacidon con el mundo que me rodea de la manera que Dios quiere?

3. ¢Por qué es importante que comprenda las relaciones rotas cuando sirvo a los demas?

4. ¢De qué manera podriamos reconciliar las relaciones rotas en nuestras vidas? ;En la vida de los demas?

Para reflexionar: Témate unos minutos para pensar en las personas mas cercanas a ti (padres, hermanos, amigos,
profesores, etc.). Todas esas personas también estan rotas. ;Crees eso?

Llamada a la accidn: Ya sea que nos consideremos pobres o no, todavia experimentamos las mismas 4 relaciones rotas:
nuestra relacion con Dios, con nosotros mismos, con los demas y con la creacion. Escribe como crees que estas relaciones en

tu vida estan rotas.
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ADJUNTO PARA ESTUDIANTES Y FACILITADORES

LAS CINCO CAUSAS DE LA POBREZA

Una de las cuestiones clave es que, en la civilizacion occidental, muchos de nosotros definimos la pobreza como la falta de
cosas materiales. Como resultado, tendemos a proporcionar recursos materiales para las personas. Y hay un papel para eso,
pero en la mayoria de los casos, las luchas materiales que enfrentan las personas tienen sus raices en algo mucho mas
profundo.

Vemos que los seres humanos son creados para relacionarse con Dios, con nosotros mismos, con los demds y con el resto de
la creacion. Y cuando esas relaciones se rompen, tienden a manifestarse de varias formas. Una de esas formas es la pobreza
material. Entonces, tenemos que dejar de tratar los sintomas y llegar a la causa subyacente de esos sintomas; las relaciones
rotas que cada uno de nosotros estamos experimentando con Dios, con nosotros mismos, con los demds y con el resto de la
creacion. Ahora, por supuesto, esto plantea la pregunta, ;por qué se rompen esas relaciones? ;Qué causa el
quebrantamiento en esas relaciones para todas las personas?

Bueno, los seres humanos estdn moldeados por una multitud de factores, por lo que esas relaciones se rompen porque las
personas: 1) adoran a dioses falsos y viven en la historia equivocada de lo que es la buena vida y cémo se puede lograr esa
buena vida; 2) las personas también estan luchando a causa de tener relaciones rotas debido a su propio pecado, su propio
quebrantamiento; 3) estan luchando debido a las malas prdcticas en las que se involucran, pero también estan luchando por
los sistemas opresivos y rotos que los encierran en ciclos de quebrantamiento y pobreza. 4) Incluso las fuerzas espirituales
estdn en accion. Parte de la caida es que Satands y sus legiones se han desatado en el orden creado, por lo que hay fuerzas
espirituales que desean encerrar a las personas en ciclos de quebrantamiento y pobreza.

Por tanto, las 5 causas de la pobreza son:

Falsos dioses e historias de cambio rotas
Personas quebrantadas

Prdcticas formativas quebrantadas y destructivas
Sistemas rotos

5. Fuerzas demoniacas

»won o

Una de las cosas interesantes que encontramos cuando nos damos cuenta de que la pobreza tiene sus raices en las
relaciones rotas es que comenzamos a darnos cuenta de que todos estamos rotos. Ninguno de nosotros estd
experimentando estas relaciones de la manera en que Dios las disefid para que funcionen.

Y, si bien es algo dificil de aceptar, también nos lleva a la liberacion. El alivio de la pobreza no se trata tanto de que yo esté
por «encima» de los demds, de que los demds estén «abajo» y de que yo les ponga comida en las manos. A veces hay un
lugar para eso. Pero se trata mds de que yo camine junto a ellos y les diga: «;sabes qué? Estds roto, y estds luchando, y yo
estoy roto y estoy luchando, pero hemos encontrado el Pan de vida. Vamos a alimentarnos de El juntos».

(The 5 Causes of Poverty Video — The Chalmers Center)
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