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Transforma tu naturaleza, usando a Jesús como ejemplo: Gracia maravillosa 

RESUMEN DE LA LECCIÓN 

Notas para el facilitador: Me pregunto...  

 ¿Qué es la gracia? 
 ¿Cómo puedo obtener la gracia? 
 ¿Qué efecto tendrá la gracia en mí? 

 Yo creo…  

 La gracia es un don de Dios que demuestra que Él acepta a los seres 
humanos que están enredados en el pecado. (Catecismo P&R, pregunta 
58) 

 Debo reconocer que soy un pecador, y la única forma en que puedo 
reconciliarme con Dios es a través de mi fe en Jesucristo. Solo a través 
de Su gracia se puede ser justo ante Dios. (Catecismo P&R, pregunta 
278) 

 Cuando comprendo completamente lo increíble que es el don de la 
gracia, se desarrollará en mí un humilde agradecimiento, un deseo de 
vivir una vida santa, demostrado en parte por mi amor por los demás y 
por mis buenas obras. (Catecismo P&R 156, 279) 

 
 

 
 

Materiales: 

 Biblia 
 Catecismo P&R 
 Papel de rotafolio o pizarra y marcadores (opcional) 
 Cronómetro o reloj con segundero 
 Busca en YouTube « Sublime Gracia-Cindy Barrera» o usa el enlace: 

https://youtu.be/QdY07IrpZKA 

Referencias: 

 Biblia: Mateo 20: 1-16, Lucas 19: 1-10, Juan 8: 7, Juan 18:17, 25, 27, Hechos 7: 

54-60 
 Catecismo P&R 58, 156, 277-279 

 

MENSAJE PREVIO A LA LECCIÓN PARA PADRES Y ESTUDIANTES (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO) 

  

¿Has escuchado la canción «Sublime gracia»? ¿Qué crees que es tan 
asombroso/sublime sobre la gracia? Únete a nosotros en los grupos pequeños 
_________ (hora y / o lugar) para profundizar en este tema. 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/QdY07IrpZKA
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MENSAJE A LOS PADRES DESPUÉS DE LA LECCIÓN (POR EMAIL O MENSAJE DE TEXTO) 

Notas para el facilitador:  

 Siéntete libre de personalizar el 
mensaje y/o añadir información 
local según sea necesario. 

 Considera incluir un enlace de 
video de la sección «Materiales» 
anterior y anima a las familias a 
mirarlo juntos y conversar sobre 
él. 

Queridos padres: 
 
Esta semana, las preguntas «Me pregunto ...» abordan el tema de la gracia. 
¿Qué es la gracia? ¿Por qué la salvación solo es posible a través de la gracia y 
qué efecto tendrá la gracia en mí? Esta semana los estudiantes escucharon 
«Sublime gracia» y se les pidió que analizaran cada estrofa del cántico. Pídanle 
a su estudiante que comparta los puntos clave que aprendieron sobre la gracia 
en este cántico. Si pueden, escuchen los cánticos juntos. Como siempre, si 
tienen preguntas sobre el tema, no duden en comunicarse con sus líderes de 
juventud. 
 
Sus líderes de juventud 

REFLEXIONES SOBRE LA PRÉDICA DEL DOMINGO (hasta 10 minutos)  

Notas para el facilitador: 

 Permite que 2 o 3 estudiantes 
compartan sus reflexiones. En 
grupos más grandes, varía quién 
comparte de semana a semana.  

 ¿Cuál versículo de la Biblia se usó como base de la prédica del domingo 
pasado? 
 

 ¿Cuáles fueron algunos de los aprendizajes principales? ¿Qué 
aprendiste? 
 

 En lo que va de la semana, ¿cómo has aplicado lo que aprendiste del 
sermón del domingo pasado? 
 

 En el futuro, ¿cómo aplicarás lo que aprendiste de la prédica del 
domingo pasado? 

INTRODUCCIÓN (hasta 15 minut0s) 

Notas para el facilitador: 

 Permite que 2 o 3 estudiantes 
compartan sus reflexiones. En 
grupos más grandes, varía quién 
comparte de semana a semana. 

 Después de leer el escenario, los 
estudiantes pueden preguntar por 
qué Daniel estuvo ausente. Explica 
que, debido a la confidencialidad, 
el maestro no puede decirte por 
qué. 

 ¿Cómo están y cómo se sienten hoy? 
 

 ¿A quién le gustaría compartir su punto de reflexión o llamada a la 
acción de la semana pasada? 
 

 Comparte el siguiente escenario con los estudiantes y luego pídeles que 
conversen entre ellos sobre sus pensamientos y sentimientos sobre 
esto: 
 
Has trabajado increíblemente duro todo el semestre. Completaste todas 
las asignaciones y tareas, proyectos y estudiaste para todas las pruebas y 
los cuestionarios, y obtuviste una A en el semestre. Luego te enteraste de 
que Daniel, que estuvo ausente durante 2 meses por una razón 
inexplicable, tomó el examen final, recibió una A en el examen y también 
recibió una A por el semestre. 
 

 Escucha las conversaciones de los estudiantes y anota las respuestas / 
reacciones clave en un papel de rotafolio. 

 Estos son ejemplos de lo que podrían decir los estudiantes: 
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o Daniel no se ganó la nota 
o Daniel no hizo todo el trabajo 
o Daniel no era digno de la nota 
o Daniel conocía el material y no tenía que hacer todo el trabajo 
o Daniel tuvo suerte, le dieron un regalo, el favorito del maestro, 

etc. 
 El propósito de esta actividad es que los estudiantes puedan 

experimentar qué es la gracia desde la perspectiva de Dios. 
o Dios nos ama y, a pesar de lo que nos merecemos, lo que no 

hemos ganado o lo que nos falta, todavía está dispuesto a 
permitirnos estar cerca de Él y con Él por la eternidad. 

 Consulta la lista de respuestas / reacciones de los estudiantes y 
conversa sobre cómo se diferencian con lo que dice la primera 
declaración «Yo creo...» acerca de la gracia. 

 Dios, en Su justicia, podría decir cosas similares sobre nosotros, como 
lo hicieron los estudiantes sobre Daniel. 

o ¡Es por eso que Su gracia es un gran obsequio tan maravilloso! 

SENTANDO LAS BASES (1 minuto) 

Notas para el facilitador: 

 Revisa las preguntas: 
«Me pregunto» con los 
estudiantes. 

Me pregunto... 

 ¿Qué es la gracia? 
 ¿Cómo puedo obtener la gracia? 
 ¿Qué efecto tendrá la gracia sobre mí? 

LECCIÓN (hasta 25 minutos)  

Notas para el facilitador: 

 Escribe las primeras 4 estrofas del 
cántico en un papel de rotafolio 
separado 

 Busca en YouTube «Cindy 
Barrera – Sublime gracia» o 
use el enlace:  
https://youtu.be/QdY07IrpZKA 
 

 
1. Sublime gracia del Señor 

     Que a un infeliz salvó 
     Fui ciego mas hoy veo yo 
     Perdido y Él, me halló 
     Consulta Juan 8: 7 
 
2. Su gracia me enseñó a temer 
   Mis dudas ahuyentó 
   ¡Oh, cuán precioso fue a mi ser! 
   Cuando Él me transformó 
   Consulta Lucas 19:1-10 

 

Reproduce el canto «Sublime gracia» y haz que los estudiantes sigan la 
letra. Después de escucharlo, divide los rotafolios entre los grupos y pídeles 
que respondan las siguientes preguntas sobre cada estrofa: 

 Da un ejemplo de la Biblia o de la vida cotidiana que apoye el 
enfoque de la estrofa. 

 ¿Cómo demuestra el enfoque de esta estrofa que la gracia es 
maravillosa? 

 

Letra de Sublime gracia por Cindy 
Barrera 
  
Sublime gracia del Señor 
Que a un infeliz salvó 
Fui ciego mas hoy veo yo 
Perdido y Él, me halló 

Su gracia me enseñó a temer 
Mis dudas ahuyentó 
¡Oh, cuán precioso fue a mi ser! 
Cuando Él me transformó 

 

 

De mi maldad me libertó 
Mi Salvador me rescató 
Y como el mar fluye su amor 
Sublime gracia y amor 
 
De mi maldad me libertó 
Mi Salvador me rescató 
Y como el mar fluye su amor 
Sublime gracia y amor 

https://youtu.be/QdY07IrpZKA
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3. De mi maldad me libertó 
     Mi Salvador mi rescató 
     Y como el mar fluye su amor 
     Sublime gracia y amor 
     Consulta Juan 18:17, 25, 27. 

 
4. En los peligros y aflicción 
    Que yo he tenido aquí 
    Su gracia siempre me libró 
    Y me guiará al hogar 

   Consulta Hechos 7:54-60 

De mi maldad me libertó 
Mi Salvador mi rescató 
Y como el mar fluye su amor 
Sublime gracia y amor 

En los peligros y aflicción 
Que yo he tenido aquí 
Su gracia siempre me libró 
Y me guiará al hogar 

Y cuando en Sion 
Por siglos mil 
Brillando esté cual sol 
Yo cantaré 
Por siempre allí 

Su amor que me salvó 
Su amor que me salvó 
Su amor que me salvó 

 

Haz que los grupos se reúnan y compartan sus respuestas. Ten en cuenta las 
preguntas «Me pregunto ...» para mantener la conversación enfocada: 

 ¿Cuál es el enfoque de la primera estrofa? 
o Gracia es: demostrar favor y / o bondad sin importar lo que nos 

merecemos. 
 ¿Cuál sería un ejemplo del significado de la estrofa en la Biblia y / o 

en la vida cotidiana? 
o Jesús dijo a la multitud que se había reunido alrededor de la 

mujer adúltera: «Quien esté sin pecado, que arroje la primera 
piedra», y sus acusadores se fueron. Entonces Jesús le dijo: «Ve 
y no peques más». 

 ¿Cómo demuestra esto que la gracia es sublime? 
o Jesús vino por los pecadores. Por gracia somos perdonados y 

animados a ir y mejorar 
 ¿Cuál es el enfoque de la segunda estrofa? 

o La gracia nos muestra cuán poderoso es Dios, y también cuánto 
nos ama y cuánto necesitamos de Su gracia. 

 ¿Cuál sería un ejemplo del significado de la estrofa en la Biblia y / o 
en la vida cotidiana? 

o Fue a través de Cristo que Zaqueo reconoció que era un ladrón 
y un pecador. Después de que Cristo lo visitó, Zaqueo fue 
cambiado y devolvió lo que robó. 

 ¿Cómo demuestra esto que la gracia es sublime? 
o Jesús demostró gracia hacia Zaqueo y no le reprochó sus 

pecados. Zaqueo estaba motivado a devolver lo que robó (cuán 
preciosa parecía esa gracia). Solo Jesucristo puede ofrecer esta 
gracia que es lo que asegura nuestra salvación. La gracia 
motivó a este hombre a vivir una vida mejor y a mostrar bondad 
a los demás (devolvió cuatro veces lo que robó). 

 ¿Cuál es el enfoque de la estrofa 3? 
o La gracia nos libera de la consecuencia / pena / deuda del 

pecado (que es la separación de Dios) y esta gracia está 
disponible para nosotros a través del sacrificio de Cristo en la 
cruz. 

 ¿Cuál sería un ejemplo del significado de la estrofa en la Biblia y / o 
en la vida cotidiana? 
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o Pedro negó a Cristo tres veces y, sin embargo, después de la 
resurrección de Cristo, Cristo nunca acusó a Pedro. 

 ¿Cómo demuestra esto que la gracia es sublime? 
o La gracia de Dios es interminable, lo cubre todo y a todos los 

que creen. 
o Después de haber sido liberados en el perdón, Cristo no lo 

vuelve a mencionar. 
 ¿Cuál es el enfoque de la cuarta estrofa? 

o Cristo ha prometido un futuro eterno con Él y nuestro Padre 
celestial. 

o En esta promesa debemos poner toda nuestra esperanza y 
confianza. 

o No importa lo que tengamos que soportar en esta tierra, si nos 
mantenemos enfocados en nuestro futuro seremos capaces de 
aguantar, sabiendo que Él está con nosotros en todo. 

 ¿Cuál sería un ejemplo del significado de la estrofa en la Biblia y / o 
en la vida cotidiana? 

o El diácono Esteban, durante su lapidación, mantuvo la vista en 
el cielo y vio a Cristo. Esto le dio la fuerza para nunca renunciar 
a su fe, a pesar de su trágico final. 

 ¿Cómo demuestra esto que la gracia es sublime? 
o Saber que hemos recibido la gracia de Dios nos da esperanza y 

seguridad ante la adversidad. 
 

¿Qué hay en ello para mí? (hasta 15 minutos) 

Notas para el facilitador: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concluye la lección con el por qué debemos ser perdonados, vinculándolo a 
nuestra misión y visión y nuestro futuro eterno con Dios.  

 

Concluye con las afirmaciones «Yo creo…»  
 Mientras repasas cada afirmación, haz una pausa y asegúrate de que el 

grupo no tenga malentendidos o malinterpretaciones.  
 Permite que los alumnos respondan con una afirmación «Yo creo…» a 

cada una de las preguntas «Me pregunto…» con sus propias palabras.  
 Recuerda a los alumnos que, en el día de su Confirmación, ellos ya han 

prometido o prometerán y se han comprometido a «serte fiel hasta mi 

fin», y que solo a través de la gracia serán justos ante Dios.  
Yo creo…  

 La gracia es un don de Dios que demuestra que Él acepta a los seres 
humanos que están enredados en el pecado. (Catecismo P&R, pregunta 
58) 

 Debo reconocer que soy un pecador, y la única forma en que puedo 
reconciliarme con Dios es a través de mi fe en Jesucristo. Solo a través 
de Su gracia se puede ser justo ante Dios. (Catecismo P&R, pregunta 
278) 

 Cuando comprendo completamente lo increíble que es el don de la 
gracia, se desarrollará en mí un humilde agradecimiento, un deseo de 
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 Enfatiza cómo nuestro Padre 
celestial ve nuestro esfuerzo y la 
motivación de nuestro corazón en 
todo lo que hacemos. 

vivir una vida santa, demostrado en parte por mi amor por los demás y 
por mis buenas obras. (Catecismo P&R 156, 279) 

Para reflexionar… 

 ¿Qué tiene de asombroso la gracia? ¿Cómo describirías la gracia de 
Dios a un amigo en la escuela? 

Una llamada a la acción… 

 Esta semana, ora para que Dios te revele la gracia que ha tenido 
contigo en lo que va de este año escolar. 
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Reflexiones semanales 

 
¿Cuál versículo de la Biblia se utilizó como base de la prédica del domingo pasado? 

____________________________________________________________________________________________ 

  
¿Cuáles fueron algunos de los aprendizajes principales? ¿Qué aprendiste? 

____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 

En lo que va de la semana, ¿cómo has aplicado lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado? 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
 
En el futuro, ¿cómo aplicarás lo que aprendiste de la prédica del domingo pasado?                                                                                                      
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
 
 Para reflexionar … 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
Llamada a la acción … 
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________ 
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Transforma tu naturaleza, usando a Jesús como ejemplo: Gracia maravillosa 

Me pregunto…  

 ¿Qué es la gracia? 
 ¿Cómo puedo 

obtener la gracia? 
 ¿Qué efecto tendrá 

la gracia en mí? 

Yo creo…  

 La gracia es un don de Dios que demuestra que Él acepta a los seres humanos que 
están enredados en el pecado. (Catecismo P&R, pregunta 58) 

 Debo reconocer que soy un pecador, y la única forma en que puedo reconciliarme con 
Dios es a través de mi fe en Jesucristo. Solo a través de Su gracia se puede ser justo 
ante Dios. (Catecismo P&R, pregunta 278) 

 Cuando comprendo completamente lo increíble que es el don de la gracia, se 
desarrollará en mí un humilde agradecimiento, un deseo de vivir una vida santa, 
demostrado en parte por mi amor por los demás y por mis buenas obras. (Catecismo 
P&R 156, 279) 

Referencias: 
Versículos Bíblicos: Mateo 20: 1-16, Lucas 19: 1-10, Juan 8: 7, Juan 18:17, 25, 27, Hechos 7: 54-60 

Catecismo P&R, preguntas: 58,156, 277-279 

Lee y escucha «Sublime gracia» y luego responde estas preguntas para las primeras cuatro estrofas. ¿Cuál es un 
ejemplo de la Biblia o de la vida cotidiana que apoya el enfoque de la estrofa? ¿Cómo demuestra esto que la gracia 
es maravillosa?

Sublime gracia del Señor 
Que a un infeliz salvó 
Fui ciego mas hoy veo yo 
Perdido y Él, me halló 

Su gracia me enseñó a temer 
Mis dudas ahuyentó 
¡Oh, cuán precioso fue a mi ser! 
Cuando Él me transformó 

De mi maldad me libertó 
Mi Salvador mi rescató 
Y como el mar fluye su amor 
Sublime gracia y amor 

En los peligros y aflicción 
Que yo he tenido aquí 
Su gracia siempre me libró 
Y me guiará al hogar 

De mi maldad me libertó 
Mi Salvador me rescató 
Y como el mar fluye su amor 
Sublime gracia y amor 
 
De mi maldad me libertó 
Mi Salvador me rescató 

Y como el mar fluye su amor 
Sublime gracia y amor 

Y cuando en Sion 
Por siglos mil 
Brillando esté cual sol 
Yo cantaré 
Por siempre allí 

Su amor que me salvó 
Su amor que me salvó 
Su amor que me salvó

Primera estrofa:  
______________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________   
Segunda estrofa:  
______________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________   
Tercera estrofa:  
______________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________   
Cuarta estrofa:  
______________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________   
Quinta estrofa:  
______________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________   
Para reflexionar: ¿Qué tiene de asombroso la gracia? ¿Cómo describirías la gracia de Dios a un amigo en la escuela? 

Llamado a la acción: Esta semana, ora para que Dios te revele la gracia que ha tenido contigo en lo que va de este año escolar. 


